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UvoD

Hvala Allahu Uzvisenome. Neka je salavat na Poslanika, sallalla-
hu ‘alejhi ve sellem, i njegove sljedbenike. Ova knjiga je jedna
vrsta lagahnogi lijepog Stiva u kojem sam sazeo velik broj nas-
lova i u kojem sam naveo velik broj primjera, pa sam je nazvao
"Biti najsretniji Covjek.”

primjenjivati, a ja sam izabrao brojne izreke iz svoje knjige "Ne
budi tuzan’, kaoi iz brojnih drugih knjiga o sreci. Molim Uzvise-
nog Allaha za vje¢nu sre€u i uspjeh u nasem Zivotu na ovom i
Zivotu na budué¢em svijetu. Samo On moze sve.

Aid El-Karni
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* ¥ *

Vjera moze ukloniti terete, izbrisati tugu, ona je uzitak za one
koji obozavaju jedino Uzvisenog Allaha i koji se samo Njemu
pokoravaju.

Onostoje bilo - bilo je i zavrieno, zato o tome nemoj vise misliti.
To je gotovo.

Stalno spominjati UzviSenog Allaha smiruje srce, brise grijehe,
¢ini Allaha zadovoljnim i otklanja nesrecu,

Budi zadovoljan svojom sudbinom, sve se desava prema od-
redenju, zato se nemoj time opterecivati.

Ne ¢ekaj da te neko nagradi, dovoljna ti je nagrada od Uzvise-
nog Allaha. Nemoj se nikada osvrtati na one koji su zlobni i za-
vidni.

Ne ¢ekaj veceri,akoje jutro, Zivitaji svaki dan inekatvoja glavna
briga bude kako ¢es iskoristiti taj dan.

Pusti budu¢nost dasamadodeine brinisezasutra, jer iskoristiti
danasnji dan znadi spremiti se da iskoristis i sutradnji.
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Ocisti svoje srce od zlobe i zavisti, izbaci iz njega mrznju i nepri-
jateljstvo.

Odrekni se svih ljudi, izuzev onih dobrih, sjedi u svojoj kudi, gle-
daj svoja posla i ne drui se sa svakim.

Knjiga je najbolji prijatelj, neka ti ona bude drustvo, stalno se
obrazuj i druzi se s ljudima koje poznajes.

Univerzum je utemeljen na posebnom redu, zato mora$ urediti
svoju odjecu, kucu, kancelariju i odradivati marljivo svoj posao.

Izidi van u prirodu, pogledaj predivne vrtove, posmatraj Bozije
stvaranje i svemoc Stvoritelja.

Treba3 se baviti sportom ili makar i¢i u Setnju svakog dana, izbje-
gavati dosadivanje i ljenost i prekinuti sa nezainteresovanos¢u
i besposlenoséu.

Citaj o historiji, razmisljaj o njenim ¢udesima, znamenju i uZivaj
u novelama i kazivanjima.

Obnovi svoj Zivot, uvedi neke nove stilove Zivljenja i promijeni
rutinu po kojoj Zivis.

Ostavi se stimulansa kao $to su ¢ajili kahva, a ¢uvaj se pusenja.

Vodi ra¢una o svojoj Cistoci, o tome da lijepo mirises, stalno ko-
risti Cetkicu za zube i parfeme.
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Izbjegavaj knjige koje zagovaraju pesimizam, frustracije i bez-
nade.

Imaj na umu da Uzviseni Allah moze oprostiti, prihvatiti pokaja-
nje, pomoci Svoje robove i loda djela zamijeniti dobrim.

Stalno se zahvaljuj Uzvisenom Allahu za Njegove blagodati ko-
je su ti date u vidu vjere, razuma, zdravlja, zastite, sluha, vida,
nafake, djece i jos mnogo, mnogo toga.

Zar ne znas$ da su neki ljudi izgubili razum ili zdravlje, neki su u
zatvoru ili su paralizirani, a neki su dozivjeli razne katastrofe?

Zivi s Kur'anom, uéi ga srcem, ¢itaj ga i slu3aj. To je izvanredan
tretman za tugu i dosadu.

Osloni se na Uzvisenog Allaha i sve prepusti Njemu. Nastoj da
uvijek budes zadovoljan Njegovom odredbom i moli samo Nje-
ga, jer samo ti Uzviseni Allah moze pomodi i dati ti utociste.

Oprosti onima koji su ti ucinili nepravdu, odrzavaj kontakte s
onima koji su te zaboravili, daruj one koji tebi ne daju i strpi se
u pogledu onih koji su te uvrijedili. U tom ¢e$ slu¢aju ostvariti
srecu i sigurnost.

Uvijek ponavljaj: "Nema snage niti moci, osim sa Allahom” ("La
havle ve la kuvveteilla billah"). To ¢e procistiti tvoje misli, popra-
viti tvoje stanje, otkloniti tvoje brige i uciniti Uzvisenog Allaha
zadovoljnim sa tobom.
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Nastoj da od Uzvisenog Allaha stalno trazi§ oprosta, jer time se
dobijaju sredstva za zivot, olak$anje, potomstvo, korisno znanje,
spokojstvo i oCis¢enje od grijeha.

Budi zadovoljan svojim fizickim izgledom, talentom, zaradom,
porodicom i svojom ku¢om. Tako ¢e$ sigurno naci spokoj i srecu.

Uvijek imaj na umu ¢injenicu da sa svakom tesko¢om dolazi i
olak3anje i da iza svake patnje dolazi i uzivanje. Zivot nije neka-
kav vjecni stati¢ni standard.

Cuvaj se beznada i pesimizma, budi optimisti¢an. Misli lijepo o
svom Gospodaru i nadaj se od Njega svakoj blagodati i milosti.

Budi zadovoljan svakim izborom kojeg Uzviseni Allah ucini um-
jesto tebe, jer ti ne znas Sta je stvarno dobro za tebe. Mozda je
tegoba puno bolja od blagosti.

Nesrece te mogu pribliziti UzviSenom Allahu, nauditi te da se
obracas Njemu i odstraniti tvoju oholost i aroganciju.

Unutar sebe ti imas razlicite vrste blagodati i razlicite vrste do-
barakoje su ti date,

Prema ljudima se odnosi na prikladan nacin i svima Zeli dobro.
U skladu s ovim moze$ biti zadovoljan kada posjeti$ bolesnika,
kada udijelis siromasnima i kada vodis$ brigu o sirocetu.

Izbjegavaj raspravljanja i eliminiraj pogresne i bolesne misli.
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Katastrofa ne pogada samo tebe, ona pogada sve ljude i nema
nijednog ¢ovjeka koji je siguran od zla.

Znaj da je zivot kuca patnji, nesreca i boli. Nastoj da se s njim
suoci$ bez obzira na to$tati on donesei oslanjaj se na Allaha.

Razmisljaj o onima koji su Zivjeli prije tebe, koji su bili izolirani,
ograni¢avani, ubijani, iskusavani i izvrgavani katastrofama.

Samo Allah te moze nagraditi za ono $to ti se desi, bila to ago-
nija, tuga, zalost, srdzba, siromastvo, bolest, dug ili nesreca.

Imaj na umu da strogo¢a moze otvoriti tvoje oci i usi, oZivje-
ti tvoje srce, sacuvati te, podsjetiti te na Allaha i povecati tvoju
nagradu.

Ne ocekuj da ti se nesto loSe dogodi i ne ¢ekaj nesrecu. Ne vjeruj
glasinama i nemoj se predavati ogovaranjima.

Vecina onoga ¢ega se bo;jis se, ustvari, i ne¢edesiti, a vecina ne-
sreca o kojima slusas uopce se nisu desile.

Samo ti Allah moze dati Svoju zastitu i pomo¢, a to je tvoja os-
novna potreba.

Pozeljno je da ne sjedi$ s onima koji Sire mrznju i zavist, jer su
ovo bolesti srca i navjestitelji agonije.
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Klanjaj namaze u dzematu i $to viSe vremena provodi u dzamiji.
Nastoj da budes$ prva osoba na namazu kako bi nasao srecu.

Grijesi su izvor agonije i Zalosti, oni su uzrok nesreca, katastrofa
i kriza, zato se ¢uvaj grijeha.

Uvijek ponavljaj Allahove rijeci:

H] s " ;.l ; ’. s ey : ,.‘_t J -
wféww&g}&ww‘vl*’ly
"...Nema boga osim Tebe, hvaljen neka si! A ja
sam se zaista ogrijesio prema sebi!” (EI-Enbija;

87.)

Ovo ima ¢udesan ucinak na otklanjanje nesreca i katastrofa.

Neka te ne pogada ruzan ili loS govor koji se moze Siriti o tebi,
jer on pogada samo one koji ga govore, a nikada nece nastetiti
tebi.

Uvrede od strane tvojih neprijatelja i onih koji ti zavide odgo-
varaju tvojim vrijednostima, jer u tom slucaju si ti vazna li¢nost,
postao si li¢nost vrijedna spomena.

Budi umjeren u obozavanju Allaha, nemoj vriiti previée pritiska
na samoga sebe, neka sunnet Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve
sellem, bude tvoj ucitelj.

Obozavanje samo Allaha moze razveseliti dusu i ti ¢e$ biti bla-
goslovljen shodno stepenu Cistote tvoje duse.
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Budi hrabar, snaZan, ustrajan i odlu¢an. Nemoj se previde brinuti
zbog problema i ogovaranja.

Mora3 biti daretljiv, to je izvor blagostanja i srece. Skrte osobe
su uvijek uskogrudne, tamnog srca i lodih misli.

Nastoj da se smijesi$ ljudima, odrZavaj kontakte s njima, upo-
trebljavaj blage rijedi i budi umjeren. Tako ¢e oni tebe, zasigur-
no, zavoljeti i cijeniti.

Podsti¢i na ¢injenje dobrih djela, budi ljubazan prenia ljudima,
uklanjaj neprijateljstvo prema drugima, budi smiren u pogledu
svojih neprijatelja i nastoj da steknes3 $to vide prijatelja.

Dova roditelja za svoje dijete je najveca kaplja sre¢e, budi im
poslu3an kako bl mogao zadobiti blagodati te dove.

Druii se s ljudima bez obzira na njihovo stanje i oprosti im ono
$to su mozda udinili. U prirodi je univerzuma da postoje dobri i
losi ljudi.

2ivi u stvarnom svijetu, a ne u idealima. Trazi$ od ljudi da urade
ono $to sam ne mozej$, zato budi pravedan!

Imaj jednostavan i skroman Zivot i ¢uvaj se Zivljenja u preko-
mjernom luksuzu | bogatstvu, jer $to vie ugadal svome tijelu,
to vise komplikuje$ stanje svoje duse.
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Stalno imaj na umu rijeci Allaha i Njegovog Poslanika, sallallahu
‘alejhi ve sellem (recenih) u razli¢itim situacijama, one te mogu
zastititi i mogu te voditi ka metodama kojim ¢e$ popraviti svoj
dan.

Da biimao perfektne rezultate na poslu vazno je da ga raspodi-
jeli§ na zasebne vremenske periode, a ne da ga skupi$ u jedan
momenat (hoc¢e$ da uradi$ odjednom). Pozeljno je da se odma-
rasizmedu tih perioda.

Pogledaj u one koji su ispod tebe, bilo u pogledu tijela (snage),
izgleda, novca, kuce, posla ili djece. Primijetit ¢e$ da si iznad sto-
tina drugih.

Znaj da svi ljudi s kojima se druzis, bilo da je to tvoj brat, Zena,
rodak ili prijatelj, imaju svoje mahane. Sve ih prihvati.

Koristi svoj prirodni talenat, steCeno znanje, zaradu koja ti je da-
ta i posao koji ti odgovara.

Cuvaj se vrijedanja ljudi ili institucija. Trebas biti pouzdana oso-
ba sa jasnim, cistim i iskrenim govorom.

Trebas znati da mogu¢nost ¢injenja odredenih stvari krije po-
greske, strpljenje uvijek prikriva pogreske, a darezljivost je veliki
pokrivac za nesporazume.
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Osami se i pun sat kako bi preuredio svoje poslove i probleme,
ponovo razmislio o sebi i svom buduc¢em Zivotu i kako bi refor-
misao svoj prosli Zivot.

Tvoja kuéna biblioteka je poput basc¢e u kojoj mozes prosetati s
naucnicima, filozofima, autorima i pjesnicima.

Tvoj vlastiti novac treba biti ste¢en na dozvoljen, a ne na haram
nacin. Cuvaj se trazenja novca od ljudi. Trgovina je jedan od na-
¢ina poslovanja svojim novcem i puno je bolji od zaposljavanja,
ali mora biti ekonomi¢na.

Sli¢nostizmedu tebei ostalih ljudi je neophodna, zato budi um-
jeren u pogledu svoje odjece i izgleda.

Srdzba kvari tvoje raspolozenje, mijenja tvoj moral i prekida tvo-
je veze. Prekini s onim $to unistava kvalitet.

Putovanje ¢e te zabaviti i osvjezititvoj zivot, vidjet ¢e$ razne zna-
menitosti i razli¢ite zemilje.

Praktican nacin organiziranja svojih poslova je da imas biljezni-
cu u svom dzepu, da organizira$ svoje vrijeme, da se podsjecas
na svoje sastanke, a u nju ¢es$ zapisivati i neke vlastite biljeske.

Kada se susreces s ljudima, pozdravi ih selamom i osmjehni im
se, obrati paznju na ono $to oni govore i budi im blizu.
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Osloni se na sebe, nemoj u potpunosti zavisiti o drugim ljudima,
smatraj kao da su oni protiv tebe, a niko te ne¢e pomo¢i osim
Allaha. Nikada ne budi ohol kao oni prosperitetni.

Podetak svake pogreske i besmislice su rijedi “ja ¢u”. One dopri-
nose odgadanju posla.

Ne oklijevaj kada donosi$ odluke, svaku situaciju prihvati s od-
govaraju¢om voljom, namjerom i progresom.

Ne trati svoj Zivot mijenjanjem poslova i karijera, jer to znadi da
nikada nisi uspio.

Dobra djela, nesrece, pokajanje, dova za muslimane, Allahova
milost i zagovor (3efa‘at) su nadini brisanja grijeha, zato budi sre-
tan zbog njih.

Sadaka - ¢ak i ona mala - brise grijehe, osvjetljava srce, odstra-
njuje tugu i povecava nafaku.

Neka Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, bude tvoj uzor u
Zivotu, on vodi ka sredi i savjetuje te kako da bude$ uspjedan i
siguran,

Ti ima3 brojne blagodati koje zanemaruje$. Da bi spoznao vri-
jednost tih blagodati, nastoj posjecivati bolnice kako bi bio svje-
stan blagodati svoga zdravlja, zatvore kako bi spoznao vaznost
svoje slobode i umobolnice kako bi spoznao vrijednost svog ra-
zuma.
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Nikada nemoj dozvoliti da te unidtavaju nevazne, trivijalne stva-
ri, sa svakom od njih se nosi u skladu s njenim najvaznijim inte-
resima i ¢uvaj se pretjerivanja.

Imaj puno razumijevanja i trazi opravdanje za one koji te uvrije-
de kako bi Zivio u miru i izbjegao osvetu.

Tvoji neprijatelji Zele da te razljute i raZaloste. Ne dozvoli im da
ostvare svoje snove. Tako ¢e$ odstraniti probleme iz svog Zivota.

Vatra je vje¢na patnja, nemoj biti pun zlobe, zluradosti i mrZnje
prema ljudima.

Budi uljudan, tih i pokazuj postovanje kada sjedi3 s drugima i
bez prekidanja saslu3aj ono 3to imaju za re¢i.

Sramota je da ismijava$ neciju iskrenost i ¢astili da uzivas u pre-
pri¢avanju njihovih pogre$aka i grijeha, ¢uvaj se svega toga.

Oni koji ¢vrsto vjeruju u Allaha nece nikada biti tuZni §to propu-
$taju nesdto u Zivotu, oni nikada ne¢e mariti zato, niti ée sebojati
nesreca u Zivotu, jer ¢e se ovaj Zzivot zavriiti, prije ili kasnije.

Rijedise zabranjene ljubavi ioboZavanja, jer su to patnje za dusu
ibolovi za srce. Spominjanje Allahai pokoravanje Njemu je tvoje
utociste.
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Gledanje u ono 3to je zabranjeno (haram) vodi ka povredivanju
srca i zalosti. Sretni ljudi su oni koji ¢uvaju svoj pogled i koji se
boje Allaha.

Organiziraj svoje obroke, jedi ono 3to je korisno za tvoje tije-
lo, izbjegavaj prezderavanje i nikada nemoj zaspati potpuno sit
(prepunog stomaka).

Kada se poboji§ nekih nesreca, imaj na umu najgoru mogu¢-
nost, nastoj ih prihvatiti kako bi nadao smirenost i utjehu.

Prepreke nisu kraj svega, nakon noci uvijek dolazi jutro, dakle,
uvijek ¢e se nadi neko rjedenje.

Razmidljaj o Allahovoj milosti, ne zaboravi da je On oprostio
prostitutki koja je napojila psa i ¢ovjeku koji je ubio stotinu lju-
di. Allah prima pokajanje onih koji se kaju. On trazi od nas da se
pokajemo. ’

Priroda ovog Zivota podrazumijeva da ¢e$ kad ogladnis jesti,
kad ozedni$ piti, nakon bolesti ozdraviti, nakon siromastva bi-
ti imucan, nakon Zalosti biti sretan...

Razmisli o suri El-Indirah u kojoj se Allah obraca Muhammedu,
sallallahu ‘alejhi ve sellem. On, dz.3., je rekao:

-5
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"Zar grudi tvoje nismo prostranim u¢inili?l” (El-
Indirah, 1.)

Sjeti se ovoga kada se suoci$ s nekom tesko¢om, znaj da je ovo
izvrsna metoda prevazilazenja kriza.

Stalno imaj na umu sljede¢u dovu: "Nema boga osim Uzvi§enog
i Blagog Allaha, nema boga osim Tebe, Gospodara Arda uzvide-
nog, nema boga osim Tebe, Gospodara nebesa, Zemlje i Ar§a’

Dok si ljut i bijesan bolje ti je da 3utis, suprotstavi$ se 3ejtanu,
promijeni$ mjesto, sjednes$ (ako stojif), uzmes abdest i sjetis se
Allaha.

Ne boj se teSkoce, ona osnazuje tvoje srce, pomaze ti da osjeti3
vrijednost svoga zdravlja i strpljivosti, a takoder moze unaprije-
diti tvoje stanje.

Razmisljanje o onome $to je proslo kao o vrsti neozbil jnosti i lu-
dila sli¢i glacanju vec¢ ugla¢anog poda ili iskopavanju ledeva iz
grobova.

Gledaj naljep3u stranu nesrece, sacekajnagradu od Allaha i znaj
da je to puno lak3e nego (¢ekati je) od drugih.

Ono 3to ti se desilo desilo bi ti se prije ili kasnije i ti nisi u stanju
uciniti nista u vezi s Allahovim odredenjem.
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Gubitak nadomijesti ciljem i prilagodi se postoje¢im okolnosti-
ma.

Ne gubi nadu u Allaha i Njegovu milost i nemoj nikada zabora-
viti da Njegova pomoc¢ i podrska ovise o tvojim djelima.

U najvecem broju slucajeva korist lezi u onome 3$to ne volis, i
to ces¢e nego u onome $to volis i nikada ne znas kakve ce biti
posljedice. Brojne dobre stvari mogu, ustvari, biti zlo i brojne
stvari koje smatra$ zlom mogu bitidobre po tebe.

Sputaj svoju mastu kako te ne bi odvukla u jad i potistenost.
Misli na blagodati i talente koji su ti dati.

Izbjegavaj galamu u svojoj kudi i uredu. Smirenost, mir ired su
nacini lijepog zivljenja.
Namaz je najbolja pomo¢ u suocavanju s nesrecom, on te uzdize

visoko, a, takoder, uzdize i tvoj duh putevima uspjeha.

Tezak i produktivan rad oslobada tvoju dusu od njenih losih ina-
ta, ruznih prohtjeva i grijeha.

Sreca je poput drveta koje treba vodu i zrak. Ona treba vjerova-
nje u Allaha i Sudnji dan.

Ti mozes$ uciniti sretnim samoga sebe i one oko sebe, odmoriti
svoj um i sveukupno stanje ako budes uljudan, iskren i moralan.
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Tvoje srce ¢e imati svoje momente dosade i o¢aja, zato je vazno
da se zabavi$ i bavis razli¢itim oblicima mudrosti i znanja.

Znanje je nacin otvaranjatvogumai tvojih pogleda, to je smjer-
nica za drzanje duse daleko od tuge i Zalosti.

Srecd'moze biti postignuta prevazilazenjem prepreka i nesreca.
Uzitak zbog uspjeha je neuporediv (s bilo ¢im).

Ako zelis razveseliti ljude odnosi se prema njimana isti nacin na
koji se oni odnose prema tebi i nemoj ¢initi da se oni osjecaju
manje vrijednima.

Jednom kad osoba upozna samu sebe (svoje moguc¢nosti) i na-
uku koja jojlezii kada tu nauku upozna, onda ¢e definitivno naci
i uzitak uspjeha i pobjede.

Znanje, eksperimentisanje i iskustvo su daleko bolji od bilo ko-
jeg iznosa novca. Uzitak u novcu odgovara Zivotinjskom pona-
$anju (animalizmu), dok uzivanje u znanju.odgovara ljudskom
ponasanju.

Ako je jedna strana u braku srdita, za drugu je bolje da 3uti. Ni-
ko nije imun na gresku, zato svako od njih treba u potpunosti
prihvatiti ono drugo.

Optimisti¢na i dobra osoba ¢e olaksati tvoje teskoce i otvorit ¢e
ti vrata nade, dok ¢e pesimisti¢na osoba uciniti tvoj Zivot mrac-
nim i groznim.
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Muskarac koji ima zenu, kucu, zdravlje i dovoljno imovine treba
zahvaliti Allahu i biti zadovoljan, jer je dostigao navisi standard
zivota. Ako bude trazio jo$ vise od toga, sigurno ¢e puno patiti.

Na$ poslanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao:
“Covjeku koji je siguran medu svojima, zdrav u pogledu tijela i koji
ima kruha svaki dan kao da mu je dat sav ovaj svijet.”

Ako prihvati$ Allaha za boga, islam za vjeru i Muhammeda, sal-
lallahu ‘alejhi ve sellem, za poslanika, Allah ¢e biti zadovoljan
tobom.

Koncept napretka moze biti dostignut ako je Allah zadovoljan
tobom, tada ¢e i ljudi biti zadovoljni tobom, a i ti ¢e$ biti zado-
voljan samim sobom kada bude$ obavljao posao.

Hrana je uzitak dana, putovanje je uzitak sedmice, brak je uzitak
mjeseca, novac je uzitak godine, a vjera je uzitak za cijeli zivot.

Neces uzivati u svom spavanju, svojoj hrani, picu i braku, ali ¢es
zasigurno uzivati u svom poslu. Rad je stvorio mjesto za svaku
posebnost u nasem univerzumu.

Navika da ¢itas mnogo knjiga ti omogucuje da budes sretan,
jer tako prikupljas voce iz vrtova znanja i iskustva skorasnjeg i
davnasnjeg zivota.

Razgovor s prijateljima uklanja tvoju tugu, bezazlene sale te tje-
Se, a slusanje poezije oslobada tvoju dusu.
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Samo ti mozes$ oblikovati svoj zivot u skladu s onim kako ti gle-
das na to. Tvoj Zivot je produkt tvojih misli, zato ne stavljaj na
ocitamne naocale.

Misli na one koje voli§ i nikada nemoj posvetiti ni jedan jedini
momenat onima koje mrzi$, oni ne znaju nista o tebi i tvojim
teskoc¢ama.

Ako budes radio naporno i produktivno, imat ¢e$ smirene Zivce,
tihu dusu i sigurnu atmosferu.

Sreca se ne ogleda samo u tome ko si ti (koliko si ugledan), ko
su tvoji roditelji ili koliko novca imas. Sreca je u vjeri, nauci, lite-
raturi i uspjehu.

Darezljivi ljudi su najsretniji ljudi, to su ljudi koji ¢ine najvise do-
bra svojim prijateljima i koji su najcjenjeniji od strane drugih.

Ako nisi zadovoljan Zzivotom u posljednje vrijeme, nemoj ¢ekati
da ti sreca sama dode odnekuda ili da ti bude spustena s neba.

Razmisljaj o svom uspjehu, produktivnosti na poslu i ¢injenju
dobrih djela. Uzivaj u njima i veli¢aj Allaha kako bi se rasteretio.

Onaj koji te je cuvao od teskoca u proslosti u stanju je da te sa-
¢uva od teskoca i danas i sutra, zato se jednostavno osloni na
Njega, nemoj se bojati nikoga osim Njega i ne trazi nista ni od
koga osim od Allaha.
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Vrijeme je kratko. Samo je jedan dan izmedu tebe i onih bogatih.
Oni nikada ne mogu uzivati u jucerasnjem danu, sutra nije ni za
mene ni za njih, ali ¢emo svi imati jedan dan (Sudnji dan).

Zadovoljstvo aktivira dusu, razveseljuje srce, ustanovljava rav-
notezu izmedu organa u tijelu, donosi snaguy, a Zivotu daje vri-
jednosti svrhu.

Sretan si ako imas imovine, sigurnost, zdravlje i vjeru. Bijednici
su siromasni, prestraseni, bolesni i nevjernici.

Skromnost je put ka sreci i pobjedi. Razvijaj svoje sposobnosti
kako bi postigao uspjeh.

Postoji samo jedna rijec u jednom ¢asu vremena, a to jerijec sad.
Samo je jedna rije¢ u rje¢niku srece, a to je rije¢ zadovoljan.

Kada ti se desi neka nesreca, pokusaj je zamisliti u ve¢em obliku
pa Ce ti biti lakSe i ona ¢e brzo nestati. Bez nesreca i teSkoca ne
bi bilo ni uzitka u oslobadanju od njih.

Ako zapadnes u krizu, sjeti se koliko te samo kriza Allah poste-
dio. Tada ¢e$ biti siguran da ¢e Onaj koji te spasio prve spasiti i
od druge. ‘

Gubitnik je onaj koji protrati svoj dan, ne izmiri svoje obaveze,
ne obavi propisane namaze, ne postigne nikakav napredak, ne
pohvale ga ljudi, ne naudi nista iz nauke, ne posjeti svoju poro-
dicu i ne ucini nikakvo dobro djelo.
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Vazno je da imas knjigu u ruci ili u svojoj blizini, jer ti se moze
desiti da protratis svoje slobodno vrijeme ne iskoristivsi ga na
pravi nacin.Knjiga najbolje ¢uva vrijeme.

Druzi se sa ¢asnim Kur’anom. Oni koji ga u¢e danju i no¢u nece
se nikada zaliti na dosadu i isprazan zivot.

Nikada nemoj donositi odluku, a da je prije ne sagledas sa svih
strana, a zatim pitajAllahai mudreljude. U tom slucaju se nikada
nece$ pokajati.

Mudar ¢ovjek povecavabrojsvojih prijatelja, a smanjuje broj ne-
prijatelja. Da steknes$ prijatelja treba godina, a neprijatelja mo-
Zes$ stedi za jedan dan. Kako je samo sretan onaj ¢ovjek za kojeg
Allah u¢ini da ga vole svi ljudi.

Odredi granicu svojim zivotnim potrebama kojima se stalno
vracas, kojemogu slomititvoje srce, unijeti tjeskobu u tvoje gru-
di i unistiti tvoj Zivot i trenutno stanje.

Nemoj gledati na svoje zdravlje kao na novac, prohtjeve ili drus-
tveni polozaj, jer ¢es ih sve izgubiti, a izgubit ¢es i radost Zivota.

Oni na kojima se vide Allahove blagodati moraju Mu zahvaljivati
i biti Mu konstantno pokorni, a moraju biti i umjereni.

Allah ¢e te hvaliti, a i ljudi ¢e te po dobru spominjati kada jed-
nom naucis svoju dusu da se boji Allaha, vjerom procistis svoje
misli i unaprijedi$ svojmoral.
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Ljencuga je uvijek umoran i tuzan, dok onaj koji naporno radi
zna kako biti sretan.

Zadovoljstvo i uzivanje u zivotu su u isto vrijeme i dva tereta i
nesrece, tajna je kako sti¢i do tog zadovoljstva na pametan na-
¢in.

Siromasna je ona zena kojanema muza, makarimala i sve diplo-
me i medalje svijeta.

Potpun Zivot je onaj u kome mladost potrosi§ u ambicijama,
muzevno doba u borbi i svoju starost u razmisljanju.

Sebe krivi za sve pogreske, a nemoj kriviti druge. Imas dovoljno
svojih grijeha koje iziskuju puno vremena za ispravljanje, zato
se okani drugih.

Imati knjigu koju mozes razumjeti, koja tvoje srce ¢ini zadovolj-
nim, dusu ¢ini sretnom, koja otvara tvoje grudii unapreduje tvoj
um je bolje od velikih dvoraca i kuca.

Trazi oprost grijeha i zdravlje od svoga Gospodara, jer je ovo
dvoje put ka dobruy, sre¢i i sigurnosti od zla.

Kako si samo miran kad imas koru kruha, nekoliko datula (skoro
sedam), ¢asu vode i tepih u sobi u kojoj je Kur'an.

Sreca je kada se odrices i zrtvujes$, kada od zla druge Stitis, kada
im nudi$ pomo¢, kada se ¢uvas od sebi¢nosti i kada si darezljiv.
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Umijereni smijeh zadovoljava dusu, osnazuje srce, otklanja do-
sadu, podstice naradi procis¢uje um.

Robovanje Allahu je sreca, biti dobar znaci biti uspjesan i predan
velicanstvenosti Allaha. Pokajanje i trazenje oprosta od Allaha
podrazumijevaju da si ti dobar rob.

Najbolji prijatelj ti je onaj kome moze$ vjerovati, s kojim se
ugodno osjecas i kojem mozes ispricati sve 0 svojim patnjama,
agonijama i tajnama.

Bolje je ne ocekivati vise srece od one koju imas kako ne bi iz-
gubio ono $to ve¢ imas u rukama. Isto tako, ne treba ocekivati
nesrecu kako ne bi hrlio u bol i Zalost.

Nemaoj misliti kako mozes sve dati, ali uvijek nastoj da dajes do-
bre stvari, nedostizno je da pokusavas sakupiti sve talente svi-
jeta.

Mnogi ne vide veliki broj vidljivih blagodati kao $to su lijepa i
dobra Zena, prostrana kuca, dovoljno zivotnih sredstava i dobar
komsija.

Blagodat je biti u stanju zaboraviti nesrece, sjecati se blagodati

je jedna vrsta dobrote, a zaboravljati tude greske je vrlina.

Oprost je sladi od osvete, rad je potpuniji uzitak od slobodnog
vremena, zadovoljstvo sa dovoljnom koli¢inom novca je bolje
odtrazenja jo$ novca, a zdravije je bolje od bogatstva.



28 Aid el-Karni

Samoca je bolja od losega drustvai obrnuto (tj. dobro drustvo je
bolje od samoce), osamljivanje je ibadet, a duboko razmisljanje
je vid pokornosti Allahu.

Osamljivanje je kraljevstvo razmisljanja, previse druzenja s lju-
dima je budalastina, previse vjerovanja ljudima je glupost, a biti
njihov neprijatelj je pesimizam.

Lose postupanje prema ljudima se smatra torturom, zavist je
otrov, spominjanje u necijoj odsutnosti onoga $to on ne voli je
porok, a slijedenje i ponavljanje tudih gresaka se smatra neus-
pjehom.

Zahvaljivanje Allahu na Njegovim blagodatima otklanja nesre-
ce. Istinski Zivot je onda kada prekines s grijeSenjem, a pobjeda
nad samim sobom je zadovoljstvo velikih ljudi.

Suh kruh u sigurnosti je daleko sladi od meda u strahu. Ljepse
ja mirno malo skloniste od dvorca punog neprijatelja.

Uzitak i slast znanja su vjecni i trajni, dok su uzitak i slast posje-
dovanja novca varljivi i sigurno ¢e proci.

Tvoja sre¢a u dosadasnjem zZivotu je djetinjasta, ali tvoja sreca
zbog vjerovanja je vrijedna postovanja tvojih sunarodnjaka. Po-
nizenje postoji samo onda kada si rob novca, a ¢ast postoji samo
onda kada si rob Allaha.
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Trud koji proisti¢e iz tvoje volje je sladak, umor koji proisti¢e iz
tvojih dostignuca je odmor, slast koja proisti¢e iztvoga posla je
misk, a lijepo veli¢anje Allaha je najbolje.

Sreca je kada Kur‘an ucini$ svojim prijateljem, kada svoj posao
ucinis svojim hobijem, kada svoju kuéu ucini$ svojim sjedistem
i kada svoje vlastito izdrZzavanje ucinis svgjim blagom.

UZivanje u hrani i novcu je djetinjasto, dok je uZivanje u slavlje-
nju Allaha zrelo. Dobra djela su trajna vrijednost.

Namazi u nodi su svjetlo u danu, Zeljeti ljudima dobro pro¢is¢a-
va savjest, a iSCekivanje olaksanja je vid ibadeta Allahu.

Nesre¢a obuhvata cetiri koristi: o¢ekivanje nagrade od Allaha,
Zivljenje u samosvjesnosti, potpunost u slavljenju Allaha i is¢e-
kivanje olaksanja od Allaha.

Namaz u dZematu, izvrSavanje obaveza, ljubav prema svima
muslimanima, prekid sa grijeSenjem i sticanje halal-imovine za
Zivot su sreca i ovog i onog zZivota.

Nastoj da ne budes voda, niti lider bilo ¢ega/koga, jer ¢es se su-
oditi sa brojnim problemima. Nemoj da prohtjev bude tvoj glav-
ni interes, jer to ima svoje posljedice, a samoizdrZavanje se sma-
traputem ka sreéi.
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Trac¢enje vremena je znak gluposti, a glupost je i odgadanje po-
kajanja, iskazivanje neprijateljstva, neposlusnost roditeljima i
otkrivanje tajni,

Zamrlost srca se moze primijetiti kada prestanes sa obozava-
njem Allaha, kada postane$ ovisan o grijesima, kada ne bude$
vodio racuna o veli¢anju Gospodara, kada se ne bude$ bojao
Allaha i kada bude$ mrzio dobre muslimane.

Nikada i nigdje neces biti sretan ako nisi sretan u svojoj ku¢i. Ni-
ko te nece voljeti ako te ne bude voljela tvoja vlastita porodica,
a kada jednom protrati$ svoje danas, sigurno ¢e$ potratiti i svoje
sutra.

Cetiri stvari ti mogu donijeti srecu: korisna knjiga, poslusan sin
(dijete), draga zena i dobar prijatelj. Allah je tvoje jedino utodi-
Ste.

Mudri ljudi uvijek traze vjeru, zdravlje, imetak, slobodu, mir,
mladost i znanje, ali sve ovo se rijetko moze naci kod jedne oso-
be.

Pokusaj biti sretan svakog momenta, jer nikada ne zna$ kakav
¢e biti kraj dana i mozda vise nikada nece$ imati mirnog vre-
mena, zato nemoj da kriticizam bude tvoja jedina briga i nemoj
odgadati srecu.
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Najbolje stvari koje moze$ nac¢i na ovome svijetu su ispravna
vjera, lijep moral, lijepa pamet, zdravo tijelo i sredstva za zZivot.
Sve ostalo je beskorisno.

Postoje dvije skrivene blagodati, a to su: zdravo tijelo i siguran
narod. Postoje, takoder, i dvije ocigledne blagodati: lijepo slav-
lienje Allaha i lijepo potomstvo.

Radosna srca ubijaju mikrobe mrznje, a zadovoljna dusa progo-
ni insekte pakosti.

Sigurnost je kada je narod zasticen, dobro zdravije je velika za-
Stita, znanje je najslade, ljubav je najkorisniji lijek, a dobro uto-
ciste je najbolji zaklon.

Sretna osoba ne bi nikada trebala biti pokvarena, bolesna, u du-
govima, ¢udna, tuzna, zatvorenik ili mrska drugima.

Biti sretan znadi biti u stanju stiSati neprijateljstvo, ¢initi dobra
djelai pobijediti svoje strasti.

Najbezopasniji put je put povratka svojoj kuci, najblagoslovlje-
niji dan je onaj u kojem ucini$ neko dobro djelo, a najodvratniji
je onaj dan u kojem povrijedi$ nekoga.

Tvoje vrijedanje nekoga je isto kao da si nekome dozvolio da
vrijeda Allaha. Kako je samo ¢udno to to je Allah stvorio ljude,
aonisumnjaju u Njegovo postojanje, Allah ih hrani, a oni zahva-
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ljuju drugome, Allah im daje sigurnost od straha, a oni se bore
protiv Njega.

Nemoj na glavi nositi terete ovoga svijeta i nemoj nikada misliti
daje ljudima stalo do tebe, njima je stalo jedino do samih sebe.

Uzivanje je dio dovoljnosti i obitavanja, sigurnostii kuce, sigur-
nosti od zavodenja, spasa od problema, zahvaljivanja na Alla-
hovim blagodatima i ¢injenja ibadeta ostatak tvoga Zivota.

Poslanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je izrekao slje-
dece hadise u razli¢itim situacijama:

~Zivi svoj 2ivot kao da si stranac ili putnik.”

"Klanjaj kao dati je to posljednji namaz.”*

"Nemoj nikada govoriti ono 3to ¢e$ pozaliti.3

"Bolje je biti o¢ajan nego traziti od ljudi ono sto imaju.”4

Allah ¢e te voljeti onda kada se oslobodis prijasnjeg nacina Zivo-
ta, ljudi ¢e te voljeti kada se prodes onoga $to oni imaju. Prihvati
i ono $to je malo, radi u skladu s Kur’anom, pripremi se za smrt
i Cuvaj se grijeha.

' Biljeze Buhari (5937), Tirmizi (2255), Ibn-MadZe (4104) i Ahmed (5881,
4534)

?Biljeze Ibn-Madze (4161) i Ahmed (22400)

3 Biljeze Ibn-Madze i Ahmed

‘|bn-Madze (4161)
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Odvratna osoba nikada ne moze uzivati u zivotu, agresivna ni-
kada ne moze osjetiti ugodnost, kriva nikada ne moze naci mir,
grje$nik nikada ne moze naci voljenu osobu, lazljivac nikada ne
moze biti hvaljen, a izdajniku se nikada ne moze vjerovati.

Poslanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: “Cud-
no lije stanje vjernika, svaka stvar je za njega dobrai niko drugine
moZe uvijek imati takvo dobro: zahvaljuje Allahu za dobro, a strpi
se kada mu jelose i u oba slu¢aja mu je dobro.”s

Osmijeh je klju¢ srece, ljubav su njena vrata, zadovoljstvo je njen
vrt, vjera je njeno svjetlo, a sigurnost su njene zidine.

Radost se nalazi u lijepom licy, lijepom vrtu, hladnoj vodi, ko-
risnoj knjizi i srcu koje cijeni blagodati, odri¢e se grijeha i voli
¢injenje dobrih djela.

Zdrav ¢ovjek moze spavati na stijeni kao da spava na svili, jesti
kruh kao da je zobena kasa i Zivjeti u kolibi, a kao da zivi u dvor-
cu.

Ocajan je onaj koji Zivi u siromastvu, a umre kao bogat, onaj koji
je sluga svojoj djeci i koji ¢uva novac, takva osoba je daleko od
Allaha, ljudi je mrze i za sav svijet ima losu reputaciju.

Djeca su bolja od bogatstva, zdravlje je bolje od imetka, sigur-
nost je bolja od sklonista, a eksperiment je skuplji od novca.

S Biljezi Muslim (2999)
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Pretvori svoju radost u zahvalnost, tugu u strpljivost, tisinu u
razmisljanje, pogled u promatranje, govor u veli¢anje Allaha, Zi-
vot u obozavanje, a smrt u svoju Zelju.

Nastoj da budes$ poput ptice koja sakuplja svoju hranu danju i
nocu, nikada se ne brine $ta ¢e sutra, nikada se ne oslanja ni na
koga, ne povreduje nikoga, a lijepa je i lagahna.

Pretjerano druzenje s ljudima dozvoljava drugima da te vrijeda-
ju, Skrtost Cini da te oni mrze, strpljivost ¥ini da te cijene, dare-
Zljivost Cini da te vole, a potreba za ne¢im od njih ¢ini da te ne
vole.

Spoznaj da svemirima svoje cikluse (kruznakretanja), no¢ uvijek
dolazi nakon nodi, dan iza dana. Nemoguce je da bilo $ta bude
stati¢no. Pa, zasto si, onda, tuzan?

Cudno je traziti ne$to od kralja, traZiti novac od siromaha ili $kr-
tog i cudno je zaliti se ranjenome, jer su svi oni samo Allahovi
robovi,

Posalji svome Gospodaru, na Njegovo Prijestolje poruku suza i
potreba u svitanje i ¢ekaj kada ¢e biti primljena.

Tajno kazi svome Gospodaru svoje probleme dok si na sedzdi,
jer On zna tvoje tajne. Nemoj da te ljudi ¢uju, jer ti mogu zavi-
djeti, Stavise, to je nesto $to je samo izmedu tebe i Allaha.
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Slavljen neka je Allah koji je ucinio da se poniznost prema Nje-
mu smatra veli¢inom, siromastvo u Njegovo ime je jedan vid bo-
gatstva, trazenje od Njega je vid ¢asti, a oslanjanje na Njega je
vid samodovoljnosti.

Ako zapadne3 u tugu, agoniju ili nesre¢u u pogledu svoje poro-
dice ili novca, nemoj ocajavati, jer Allah ce te utjesiti.

Imaj na umu Allahove rijedi:

] -]
J iy s
"Dovoljan je nama Allah i divan je On Gospo-
darl” (Ali ‘lmran, 173.)

Ovo umanijuje kaznu, ¢uva od nesrece, upucuje na Pravi put i
‘obuhvata istinitu zakletvu.

Kako je samo sretna ptica koja leti iznad rijeke, Zivi na drvecu,
jede voce, ne ofekuje opasnost i ne pati. Nema sumnje da je
ona daleko sretnija od ljudi.

Uzivanje je prolazan momenat, tuga je ispasdtanje, srdzba je is-
kra, slobodno vrijeme je gubitak, a obozavanje (Allaha) je inves-
ticija.

Jucer je mrtvo, danas jo$ uvijek traje, a sutra se jo$ nije rodilo. Ti
si dijete skorasnjeg vremena, zato investiraj to vrijeme u oboza-
vanje i povjerenje, dobit ¢e$ mnogo.
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Neka pero bude tvoj saputnik, tvoja tinta neka bude tvoje pice,
knjiga prijatelj, kuc¢a kraljevstvo, vlastita zarada tvoje bogatstvo
i nikad nemoj zaliti za onim $to je proslo.

Zapocinjanje necega ti moze nastetiti, a zavrdavanje te moze
uciniti zadovoljnim; ovo je poput oblaka - u pocetku su gromo-
vi i munje, a ki$a na kraju.

Stalno spominjanje Allaha otvara zatvorena vrata, oslobada
misli, odstranjuje prepreke. To je cijena stjecanjaimovineilijepe
srece.

Imati dobru i moralnu zenu znaci imati vjeru, znanje, bogatstvo,
darezljivost, oprastanje i zdravlje.

Samo se Allah moze odazvati onome koji Ga doziva, spasiti ne-
voljnika kad Ga pozove i odstraniti nesrecu od onoga ko kaze:
"0 Allahu!”

Cuvaj se bespotrebnih rasprava, beskorisnih okupljanja i bezo-
sjecajnog prijatelja. Prijatelj te moze navesti da se stalno druzis
s njim i tvoja priroda to nece odbiti,

Lijepo je imati neke karakteristike koje ¢ eizgledati poput meda-
lja na tvojirm grudima kao $to su: slusati lijepo o ljudima, nikad ih
ne prekidati dok govore, blago se obracati drugimaii biti lijepog
ponasanja.
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Allah ti je dao odi, usi, ruke, noge, jezik, vjeru, Kur'an, mir... itd.
Pa gdje je Njegovo pravo da bude slavljen i hvaljen?! Allah je
rekao:

L ] -, &
QUISE ST sV (sl
"Pa, koju blagodat Gospodara svoga poricete?!”
(Er-Rahman, 13.)

Sjeti se da moze3$ hodati koristeci svoja stopala dok drugi to ne
mogu, oslanjas se na svoje noge dok je drugima to uskraceno,
mozes spavati dok drugima to ne dopustaju bolovi i mozes jesti
hrane koliko 9od Zelis dok su drugi gladni.

Jesi li zahvalio Allahu $to te postedio sljepoce, gluhoce, nije-
mosti ili gubavosti? Jesi li Mu zahvalio kada te izbavio iz ludila,
tuberkuloze ili raka?

Nas$ najvedi problem je taj $to mi sebe opterecujemo prosloscu,
zanemarujemo sadasnjost, a brinemo se za buduénost, pa gdje
je nasa pamet i mudrost?

Kriticizam kojeg dobijas od ljudi oko tebe znadi da si ucinio ne-
Sto $to zavreduje da bude spomenuto. To znaci da si ih opskr-
bio znanjem, razumijevanjem, novcem, drustvenim polozajem
ili ¢ascu.
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Mijenjanje svoje licnosti, poistovjecivanje s drugim ljudima ili
njihovo imitiranje zna¢i da gubis vlastitu li¢nost i da ¢ini$ samo-
ubistvo.

Uzviseni Allah je rekao:

o 9z : P ,‘B 32 e 2%
"...i svako bratstvo je vrelo iz kojeg ¢e piti zna-
lo...” (EI-Bekare, 60.) ‘
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"Svako se okrece prema svojoj Kibli, a vi se po-
trudite da druge, ¢ineci dobra djela, preteknetei
Ma gdje bili, Allah ¢e vas sve sabrati - Ailah, za-
ista, sve moie % (El-Bekare 148.)
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"Na Zemljiima predjela ko;u jednis drugimagra-
nice i bas¢a ima lozom zasadenih, i njiva, i pal-
mi sa vise izdanaka i samo s jednim; iako upijaju
jednu te istu vodu, plod nekih ¢inimo ukusnijim
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od drugih. To su doista dokazi ljudima koji pa-
meti imaju.” (Er-Ra‘d, 4.)

Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: “Ne budite la-
komi."®

Priroda zivota ukljucuje suze pored osmijeha, tugu pored rados-
ti, nesre¢u koju prati blagodat, krizu koja donosi nagradu i sta-
bilnu godinu koju prati nestabilna.

Pogledaj malo bolje i vidjet ¢e$ da u svakoj kudiima ili pacenik,
ili povrijeden, ili obespravljen ili tuzan, a u isto vrijeme ¢e$ naci
i one koji su sretni.

Glasovi ljudi koji ti zahvaljujuzaucinjenu uslugu su daleko | jepsi
od pti¢ijeg pjeva, blagog jutarnjeg povjetarca, zvuka drveca ili
muzickih akorda.

U momentu dok pijes toplu vodu, re¢i ¢es: "Hvala Allahu” na te-
Zak nacin, a kada budes pio hladnu vodu, primijetit ¢e$ kako sva-
ki dio tvoga tijela govori: "Hvala Allahu” na lagahan nacin.

Najjeftiniji vid srece je ostaviti ljude da vode brigu o svojim pos-
lovima, a najskuplji vid srece je detaljno se upoznavati sa ljudi-
ma (njihovim problemima) i dopustiti da se oni tako upoznaju s
tobom.,

% Biljezi Tirmizi (1930); hadis Je slab
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Tuga je poput otrova, nesposobnost je smrt, ljenost je gubitak,
aoklijevanje je pogresan nacin razmisljanja. Zato, budi oprezan!

Lo3 komiija je gori od toga da zivi§ sanf, ¢initi dobro je bolje od
velikih palaca, a lijepo spominjanje Allaha je jedinstvena osobi-
na.

Vrlina je spoznati svoje mahane, unapredivati svoj um, zastititi
svoje ime (Cast) i uljepsati svoj stid.

Allah ¢e dati da te Njegovi robovi zavole onda kada se prodes
beskorisne rasprave, oholosti, kada se bude$ ¢uvao lazi, kada
prihvatis$ svoju sudbinu i budes$ daleko od zavisti.

Budes li potcjenjivao vladara, tvoj zivot ¢e bitiizgubljen. Ako bu-
des potcjenijivao svijet, tvoja vjera ¢e biti izgubljena. Ako budes
potcjenjivao prijatelja, tvoja darezljivost je izgubljena. Ako bu-
des potcjenjivao Uzvisenog Allaha, tvoj dojucerasniji Zivot i tvoj
zZivot nakon smrti su izgubljeni.

Osjetit ¢es slast vjerovanja kada oprostis svim ljudima prije ne-
go zaspis i oisti$ svoje srce oprastanjemi prihvatanjemizvinje-
nja.

Nauka je tvoj drug u samoéi, ona je prijatelj u ¢cudnim momen-
tima, onaj ko te pazi kada si sam, upuciva¢ u mudrost, pomo¢ u
potrebi i blago nakon smrti.
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Iznosena odjeca i par starih cipela ti nikada nece naskoditi sve
dok je tvoje srce predano Allahu, sve dok tvoje o¢i placu iz stra-
ha prema Njemu i dok ti je od svega onoga $toti je On dao sama
dusa dovoljna.

Glavni uzrok mrznji i tegobi je velika udaljenost izmedu tebe i
Allaha i previse interesa vezanih za ovaj svijet. Imati ove dvije
osobine znadi da si i ti isti onaj vje¢ni zatvorenik koji niti je Ziv,
niti je mrtav.

Oko koje pazi na tebe je najvece blago jer te ¢uva dok spavas,
svjedodi stvarima dok si ti odsutan i Stiti te nakon tvoje smrti.

Trazi svoju srecu kroz tisinu. Tiha osoba je postovana, slusalac je
omiljen, a logika otklanja agoniju.

Principi zivota su: ¢uvati se neprijatelja, sticati sredstva za zZivot,
traziti zadovoljstva, ali ne kroz grijeSenje, obogatiti um i uljep-
Sati dusu. Sve ostalo je bezvrijedno.

Samoda te ¢uva od zavidnih osoba, od onih koji se raduju tudoj
nesreci, od oholih, onih koji rade iza leda i od svih onih koji ti se
dive.

Neces uzivati u putovanju iz jedne zemlje u drugu, sa svim svo-
jim teretima. Pokusaj promijeniti svoja osje¢anja kako bi obno-
vio svoju srecu.
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Ako ti je dusa lijepa, vidjet ¢e$ da ima previse grijeha i patnji.
Vidjet ¢e$ druge drage ljude kako zZive u malim kolibama koje
su im poput palaca.

Allahova milost prema Njegovim robovima je ocigledna kroz
njihovu samodovoljnost, oni samima sebi izgledaju poput kra-
ljeva iako su sitni,

Zdravlje je zivot, mladost je dio tog zdravlja, radost je u strp-
ljivosti, darezljivost je u bogobojaznosti, a samodovoljnost je
princip posjedovanja dovoljno novca.

Najbjednija osoba je ona koja Zeli da je neko drugi, ona koja pre-
zire svoju sudbinu, kojoj smeta njena zarada i koja je nestrpljiva
i nagla.

Dugo sjediti udzamijipomaze ti da shvatis mudre rijeci Kur'ana,
zadobijes istinskog brata i prijatelja, steknes$ korisno znanje, mi-
lost, korisne rijeci i istinsko pokajanje.

Uzivat ¢e$ u hrani kada budes$ postio i u svom spavanju kada
budes klanjao nocu.

Ljudi ce te cijeniti kada bude$ darezljiv i zavidjet ce ti na tvojoj
velic¢ini.

Nema srece bez slobode od svake vrste dominacije nad tvojim
tijelom, razumom, osjecanjima i razmisljanjem, kako bi mogao
biti gravi obozavalac (jedino Allaha).
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Onda kada zaboravi$ stvari koje ne mogu biti popravljene, ljude
koji te ponizavaju i sjetis se njihove samilosti, tada ¢e$, zasigur-
no, biti sretan.

Tvoja nafaka ¢e ti sigurno doci i slijedit ¢e te poput tvoje sjene,
zato se nemoj brinuti, jer nec¢e$ umrijeti dok ne dobijes sve sto
ti pripada.

Trebati nekakvu lukavu osobu znadi da si gubitnik, traziti puno
vi$e od onoga $to imas znaci da si siromasan, nikad ne primje-
civati svoje mahane znaci da si slijep.

Trebas ocekivati nesre¢u onda kada dosegnes$ vrhunac onoga
sto volis. Nasuprot tome, obozavanje Allaha uvijek rezultira Nje-
govim zadovoljstvom i Njegovim Dzennetom.

Oni koji stalno razmisljaju o Allahu i slave Ga, koji rade dobra
djela, koji ne nanose $tetu drugima, koji se puno trude, to su
oni koji zasluzuju da ih Allah mnogostruko nagradi.

Uzivanje iziskuje sigurnost, novac iziskuje milostinju, visok po-
lozaj iziskuje zauzimanje, a uzvisenost iziskuje umjerenost.

Nikada se ne¢e$ moci odmoriti, ako se ne umori$, imati blagost,
ako ne budes bolestan i ne¢es imati ljubav, ako nisi uljudan.

Djeca su vaznija od bogatstva, moralnost je vrednija od drus-
tvenog polozaja, odlu¢nost je iznad iskustva, a bogobojaznost
je uzvisenija od slave.
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Nikada ne trazi sve za $to Cuje$ i ne vjeruj svakom svom prijate-
lju. Ne odaji svoju tajnu zeni i ne povodi se za svakom svojom
zeljom.

Nece$ se osjecati ugodno osim u svojoj privatnosti, sigurno
osim u pokornosti, neces osjetiti ljubav osim kroz odanost i ne-
¢es naci povjerenje osim kod pravog prijatelja.

Ima obroka koji ti nanose $tetu i sprecavaju te da jedes, rijeci
koje uzbunjuju neprijatelje, grijeha koji sprecavaju dobra djela
i kajanja koja slijede zbog letimi¢nog pogleda.

Tvoja ljubav ne treba biti izvjestacena, tvoja mrznja ne treba bi-
ti pretjerana, tvoj Zivot ne treba biti pretjerano luksuzan, tvoje
sjecanje ne treba biti kajanje, a tvoje namjere ne trebaju biti li-
cemjerne,

Svako je u svojoj kuci poput princa, niko ga ne moze uvrijediti,
zaustaviti ga ili poniziti. Takoder, ne moze biti ba¢en u ocaj.

Tvoji najbolji dani su oni u kojima povecas svoju strpljivost, stek-
ne$ novo znanje, sacuvas se od grijeha, povecas svoje razumije-
vanje i nagradi$ samoga sebe odlu¢noscu.

Zivot je prilika koje nismo svjesni osim kada je izgubimo, zdrav-
lje je kruna na glavi zdravih ljudi, ali je samo bolesni ljudi vide.
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Kada ¢e biti sretna osoba koja ima neposlusnog sina, losu ze-
nu, loseg komsiju, neiskrenog prijatelja, bolesnu dusu ili ruzne
prohtjeve?!

Allah ima pravo kod tebe, ti sam imas$ pravo kod sebe, tvoje odi
imaju pravo kod tebe, a i tvoj gost ima pravo kod tebe, pa sva-
kom daj njegovo pravo u potpunosti.

Uzivaj u posmatranju izlaska Sunca, ono posjeduje ljepotu i sjaj
koji otvara vrata nade i optimizma.

Blagodat je u ranom jutru, iskoristi ga tako $to ¢e$ obaviti svoj
posao slavedi Allaha, ucedi i pamtedi Kur'an, ¢itajudi ili pisudi
knjige ili, pak, putujuci.

Budi umjeren, idi sa strane, pokoravaj se Allahu, budi milostiv
prema ljudima, upotpuni svoje ibadete, slijedi sunnet poslani-
ka Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem. Tada ¢e$ se mod¢i
smatrati mudrim ¢ovjekom.

Biti sretan znadciimati lijep svrietak Zivota, koristan govor, dobra
djela i cuvati se nepravednosti.

Postoje rijeci koje uskracuju blagodati i pogreske koje donose
ponizenje. Postoje i slatki momenti osame u kojima se osoba
osjeca ponosno.

Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao:
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« "Musliman je onaj od ¢ijeg jezika i ruku su sigurni drugi mus-
limani, a povjerljiv je onaj kojem ljudi povjeravaju svoju krv
(2ivote) i imovinu."?

« “MuhadZir je onaj ko napusti ono 3to je Allah zabranio.”®

Najbolje $to posjedujes je ono $to ti je korisno, a najbolje zna-
nje je ono koje te uzdize. Najbolja kuca je ono $to te Stiti i Sto ti
odgovara, a najbolji prijatelj je onaj koji te savjetuje.

Kod tebe nije nista dobro ako nemas nekoga ko ti zavidi, ako
nemas morala, prijatelja, Zivotnih principa i vjere.

Imaj na umu svoje zasluge kako bi bio sretan, odmori svoje srce
kajanjem za pocinjene grijehe, budi samilostan i koristan svim
ljudima.

Zasi¢enost se smatra neredom i glupo$cu, previse spavanja je
neuspjeh, previse smijeha umrtvljuje srce, a okrutnost i bezob-
zirnost su patnja.

Vrijednost nekog mjesta ima svoje prednosti i nedostatke, ve-
oma je sladak momenat kada dobije$ to mjesto, a gorak je mo-
menat kada ga napustas, zato budi siguran da nista (na ovom
svijetu) ne traje zauvijek.

? Biljeze Tirmizi (2551) i En-Nesa'i (4909)
8 Biljeze Buhari (6003, 9), En-Nesa'i (4910), Ebu-Davud (2122)iAhmed (6515,
6618, 6228, 6659, 6661)
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Putovanje s nekim koga voli$, udaljavanje od onoga koga mrzis,
sigurnost od onoga ko te moze povrijediti i sje¢anje na uspjeh
su neka od zivotnih zadovoljstava.

Darezljivost odrzava tvoju slobodu, sadaka ¢uva ¢ovjeka, samo-
uzdrzljivost porazava neprijatelja, a strpljivost smiruje Zzestinu
mrznje.

Jednom kada ne bude$ puno mario o Zivotu, osjetit ¢e$ mir, a
kada ne bude$ nesto puno trazio, vidjet ¢e$ da je to jeftino.

Ko moze garantovati da ¢e$ biti Ziv sutra, ako toliko brine$ o svo-
joj zaradi za sutra i ko Ce ti vratiti juCe, ako si toliko tuzan u vezi
onoga $to se desilo juce?

Malo srece je bolje od mnogo novca, samoca s ponosom je bolja
od carstva s ponizenjem, a ljenost u pokoravanju Allahu je bolja
od aktivnosti u nepokornosti Njemu.

Zadovoljna osoba je kralj, a rasipnik je nesmotren. Srdzba je lu-
dilo, zloba je beskorisna, a zavist je nepravda.

Slavljenje Allaha je ono $to Ga ¢ini zadovoljnim, ¢ini zadovolj-
nim i ljude, a ponizava Sejtane, odstranjuje tugu i podize vrijed-
nost tvojih dobrih djela.

Sretan si ako je tvoj Zivot Sirok i ako su tvoja dobra djela brojna.
Sretan siakoimas puno novca, a dareiljiv si. Blagoslovljen si ako
imas puno znanja, a bojis se Allaha.
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Nagrada za svakog ko vodi brigu o ljudima je da ¢e zaboraviti
svoje patnje, onoga ko sluzi svoga nadredenog drugi ljudi ¢e
sluziti, a onome ko napusti ovaj Zivot nagrada je to da ¢e imati
ispravnu zaradu.

Dok si zdrav nemoj obezvredivati vrijednost nijedne blagodati,
nemoj ostaviti nijednu svoju pogresku bez pokajanja i nemoj
povecavati svoju pokornost Allahu bez iskrenosti.

Uzitak u Zivotu je poput uzivanja u djeci, vrlina lijepog zahva-
liivanja je vrlina pravog ¢ovjeka, a sre¢a u vezi s onim $to Allah
ima je sre¢a Njegovih robova.

Samilost znaci ugodnost, laz znaci sumniju, stid znaci sustezanje.
Znanje je razum, rjecitost je ljepota, a tisina je mudrost.

Sladak okus dobijanja svega $to Zeli$ brise gorcinu strpljivosti,
radost u pobjedi otklanja okrutnost, a tezak rad brise umor.

Voljeti Allaha je najsladi dio Zivota, a gledanje u Njega je bolje od
Dzenneta, Njegova Knjiga (Kur’an) je najkorisnija knjiga, a Nje-
gov poslanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je najbolji
i najpokorniji Njegov rob.

Sretna osoba je ona koja uci lekcije iz proslosti, preispituje samu
sebe, priprema se za smrti misli na Allaha i u javnosti i u tajnosti.

Prevelika opreznost je ponizenje, pohlepa je sramota, skrtost je
kukavicluk, a nemar je zaklon za skrivanje.
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Poslanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: "Cuvaj
Allaha (boj Ga se 1 pokoravajMuse)iOn ce Cuvati tebe, ¢uvajAllaha
(boj Ga se i pokoravajMu se)iOnceuvijekbitipredtobom (kad god
Ga zatrebas), znaj za njega u sreci, On ce znati za tebe u nesredi,
ako trazis, trazi samo od Allaha, ako trazis pomoc, trazije samo od
Allaha.”?

Neka tvoji trenuci sre¢e budu rezerva za trenutke nesrece, tvoj
novac neka bude zastitnik tvog stanja, a tvoje vrijeme neka sluzi
za pokoravanje Allahu.

Znaj da zadovoljstvo nekada moze donijeti kajanje, pogreska
moze za sobom povudi ponizenje, grijeh moze ponistiti blago-
dat, a smijeh moze donijeti plac.

Blagodati postaju stabilne onda kada si zahvalan Allahu, a nes-
taju kada si nevjernik. Zivot te moze zavarati kada postane lijep
i ugodan.

Sigurnost se smatra darom, tjelesno zdravlje dobijas kada sma-
nji$ koli¢inu pojedene hrane, zdravlje duse dobijas kada smanjis
¢injenje grijeha, a zdravo vrijeme je ono u kojem se klonis srdz-
be.

Momenat bola izgleda poput dana, dan zadovoljstva je poput
momenta, no¢ uzivanja je kratka, a dan u patniji je dug i tezak.

? Biljezi Ahmed
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Ocaj te podsjeca na blagodati, glad ¢ini da voli$ hranu, zatvor
¢ini da cijenis slobodu, a bolest ¢ini da uzivas u zdravlju.

Postoje tri doktora koje treba3 koristiti: radost, odmor i dijeta.
Postoje tri neprijatelja kojih se trebas cuvati: pesimizam, zalu-
denost i ocaj.

Radost je dozvoliti dusi da dostigne stepen potpunosti, pobije-
diti znaci pronaci produktivnost u poslu, a sreca je kada te zivot
sluzi.

Sjedni u zoru, podigni svoje rukei odiireci: "Dolazimo ti, Gospo-
daru, sa pomijesanim dobrim i losim djelima, zato nam podari
nasa prava, Gospodaru.’

Jedna od blagodati je biti poSteden bola, bolesti i starosti. Bolje
je ne piti dok nisi Zedan, ne jesti ako nisi gladan i ne spavati ako
nisi umoran,

Dobit ¢e$ ono ¢emu se nadas ako si promisljen, takoder ¢es uzi-
vati u pobjedi nakon muéenja da u¢ini neko dobro. Zurba je
besmislenost, a prohtjevi su nesposobnost.

Prihvati ono $toti je Allah odredio i ne nadaj se otklanjanju ono-
ga sto ti je On propisao, jer te On bolje poznaje nego ti samoga
sebe i ima vise milosti prema tebi od tvoje rodene majke.

Ono $to Allah odludi za tebe je uvijek dobro, makar to bio i gri-
jeh, pod odredenim uvjetima: da se pokajes, da pokazes$ svoju
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poniznost i izvini$ se Allahu, te da od sebe odstranis samodo-
padnost i oholost.

Stalno trazi oprost od Allaha, i danju i noc¢u. To ima ucinke koji
te mogu dirnuti i uciniti te zadovoljnim sve do Sudnjeg dana.

Kako je samo sretan onaj koji se zahvaljuje Allahu na Njegovim
blagodatima, koji je strpljiv kada se suocava sa nevoljama, koji
trazi oprost od Allaha za ono $to je skrivio, koji je smiren kada se
suocava sa kaznom i koji je pravedan kada donosi sudove.

Neke od koristi koje mozes postici ¢itanjem jesu i rjecit jezik (go-
vor), jasno razmisljanje, uklanjanje tuge, koristenje eksperime-
natai postizanje zasluga.

Temeljni vidovi njege srca su vjernost, pokajanje, oslanjanje na
Allaha, trazenje od Njega onoga $to On ima, strah od Njegove
kazne i ljubav prema Njemu.

Stalno ponavljaj;

« "O Najmilostiviji od svih Milostivih.”*°

« "Tra2im milost, o Zivi, Ti Kojiimas svojstvo 2ivota koje nije po-
put naseg 2ivota i koje nije kombinacija duse, mesa i krvi. O
Vjec¢ni, Ti Koji ne nestajes i nemas kraja”*" - i nadi ¢e$ soluci-
ju, radost i mir.

'°Dio hadisa prenose 3esterica izuzev Buharije i Muslima
' Bilje2i Tirmizi (3446)
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Akoteiko povrijedi, sjetise sudbine, zasluge za oprastanje, strp-
ljivost i toleranciju. Takoder, imaj na umu da je on nepravedan,
a da se tebi nepravda ¢ini i bit ¢es sretan.

Sudbina, smrt i zarada su odredeni, pa, zasto situzan? Uz bolest,
siromastvo i nesrecu dolazi i nagrada, pa zasto si tuzan?

Slavljenje Allaha, pokornost Njemu, ljubav prema Njemu, uzi-
vanje u Njegovom drustvu i Zurba k Njemu, sve ovo je dzenet
u ovom zivotu - ako u njega ne udes, to znaci da neces uci ni u
Dzennet na onome svijetu.

Allah je zadovoljan sa onima koji se pokoravaju Njegovim na-
redbama i koji se klone Njegovih zabrana. Njegovi robovi su za-
dovoljni s Njim, jer im On daje ono $to zele i ¢uva ih od onoga
¢ega se boje.

Kako neko moze biti tuzan kada ima Allaha koji moze cijeniti,
oprostiti, dati utociste, sredstva za zivot, vid, sluh i koji moze ure-
diti sve stvari?!

Vrata milosti su Sirom otvorena, Allahov oprost moze uvijek bi-
ti dat Njegovim robovima, Njegovo davanje je prisutno svuda,
pokajanje moze biti prihvaceno, a Njegovo strpljenje je veliko.

Nikad nemoj biti tuzan, sudbina je odredena, tvoja djela su vec¢
zapisana u tvojoj knjizi, pera su vec prestala pisati, ti ¢e$ dobiti
svoju nagradu, a tvoji grijesi ¢e biti oprosteni.
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Obavljaj svoj posao onako kako treba bez prevelikih ocekivanja,
¢ekaj svoju smrt, zivi svaki dan, brini se o svojem stanju, vodi
ra¢una o svom vremenu i odrzavaj svoj jezik Cistim.

Knjiga je najkorisnija stvar koju mozes imati, a lekcije mozes uci-
ti gledajuci u mezare kako bi spoznao da ¢e jednog dana to biti
i tvoj kraj. NiSta nije odvratnije od grijeha, nista nije ¢asnije od
osamljivanjai nista ne obogacuje vise od smirenosti.

U skladu s tvojom upornoscu i ulozenom trudu ce biti zabilje-
Zena tvoja proslost. Nikada neces postici slavu bez adekvatnog
truda i zrtvovanja.

Analiziraj svoj problem i naci ¢es da je on lahak, neka tvoja glav-
na briga bude Sudnji dan, pripremi se za taj dan i ostavi svoje
visoke zelje za svim.

Zeljaza nekim dozvoljenim stvarima znabitiuznemirujuca. Tak-
va je zelja za govorom, hranom, spavanjem, upoznavanjem ljudi
i smijanjem. Ova zelja je uzrok agonije.

Uzviseni Allah je rekao:
3 by .
3(HuLu\f.,m\J v&bb&\ﬁbm
"Da ne biste tugovali za onim $to vam je pro-
maklo, a i da se ne biste previse radovali onome
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§to vam On dade. Allah ne voli nikakve razmet-
ljivce, hvalisavce.” (El-Hadid, 23.)

Nemoj previse zaliti, nemoj previse plakati i nemoj biti nezado-
voljan.

Uzviseni Allah je rekao:
T vy oo " 5 —
Gl e La e AU s DG T

"0 Vjerovjesnice, Allah je dovoljan tebi i vjerni-
cima koji te slijede.” (El-Enfal, 64.)

Sam Allah je dovoljan, On te moze uputiti, brinuti se o tebi i za-
Stititi te, zato se nemoj bojati.

On je rekao:
D b Gl 1581 Gl g A Y
"Allah je zaista na strani onih koji se Allaha boje

i grijeha klone i koji dobra djela ¢ine.” (En-Nahl,
128))

Samo Allah te moze sacuvati od tvojih neprijatelja, dati da se
oporavi$ od nesreca i bolesti i zastititi te od povreda i Stete.

On je rekao:
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"...i kada je on rekao drugu svome: 'Ne brini se,
Allah je s nama!’” (Et-Tevbe, 40.)

Allah nas moze nadzirati, ¢uti nas govor, pomoci nas protiv na-
Sih neprijatelja, pomoc¢i nam da prevazidemo teskoce i otkloniti
nase terete.

On je takoder rekao:
P Z el ° . °«¢

"Zar grudi tvoje nismo prostranim ucinili.” (El-
Insirah, 1.)

Zar Allah nije ucinio tvoje grudi (o, Muhammede) prostranim,
radosnim, zadovoljnim, smirenim i sretnim.

Uzviseni Allah je rekao:
DS s i g BB Y e 0355 Y5

"«.| ne tuguj za njima, i neka ti nije tesko zbog
spletkarenja njihova.” (En-Nahl, 127.)

Allah je u stanju (o, Muhammede) sacuvati te od njihovih pla-
nova, zastititi te od njihovih varkii sprije€iti ih da ti naude, zato
nemoj biti zabrinut.

Uzviseni Allah je rekao:
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"l ne gubite hrabrost i ne zalostite se; vi cete
pobijediti ako budete pravi vjernici.” (Ali ‘lmran,

139))

Vi ste, o ummete Muhammedov, najuzvisenijeg vjerovanja i is-
lamskog prava, najuzvisenije proslosti, najuzvisenijeg razmislja-
nja i osnova, najuzvisenijeg morala i ponasanja.

Uzviseni Allah je rekao:
sanal) gty S5 )

"Gospodar tvoj, zaista, mnogo prasta. (En-
Nedzm, 32.)

Allah moze oprostiti pogresku, primiti pokajanje, ukloniti pre-
preke, odstraniti grijeSenje i sakriti grijehe.

On je rekao:

B 235 be 12l Vs
"...i ne gubite nadu u milost Allahovu.’ (Jusuf,
87.)

Allahova pomoc¢ je blizu, Njegova blagost je velika, olaksanje
dolazi od Njega, Njegova velikodusnost je beskrajna, a Njego-
va veli¢ina je sveobuhvatna.
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Uzviseni Allah je rekao:

eyl ”°\)AJ

..On je najmllostlvul.' (Jasuf, 64.)

Allah moze izlijeciti, dati oporavak i birati one koji u Njega vjeru-
ju. On moze stititi i paziti. Allah, takoder, moze prikriti pogreske
grjesnika, oprostiti im i biti strpljiv i velikodusan.

Uzviseni Allah je rekao:

U:uL;- s «Ub
"...Allah je najbolji ¢uvar...” (Jasuf, 64.)

Allah je u stanju da pazi na odsutnoga, da putnika vrati njego-
voj kuci, da uputi zalutaloga, da sacuva ¢ovjeka od nesrece, da
ozdravi bolesnogai da udalji nevolje.

On je rekao:
sadh oS Ol IS8 2]
"...a u Allaha se pouzdajte, ako ste vjernici!” (El-

Ma’'ide, 23.)

Svaka stvar Ce se vratiti Allahu. Njemu se trebas zaliti, trebas pri-
hvatiti Njegove darove i biti zadovoljan Njegovom zastitom.

On je rekao:
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ols o A3 AL g of Dy 2
"...A Allah ¢e sigurno pobjedu ili nesto drugo od
Sebe dati.” (EI-Ma'ide, 52.)

Samo Allah moze nacdi rjesenje, otkloniti tesku nevolju i odstra-
niti teret duge no¢i. On, takoder, moze otvoriti tvoje grudi i po-
boljsati tvoje stanje.

Uzviseni Allah je rekao:
[ SRR B s o P 4 P A
Pl A5 aa Susd Y (56 Y

"“..Ti ne znas, Allah moze poslije toga priliku
pruziti.’ (Et-Talek, 1.)

Allah daje utociste i moze ukloniti agoniju i odstraniti tugu. On
je Onaj Koji upravlja svim stvarima i daje konacni sud o svemu.

g B en S
".svakog ¢asa On se zanima ne&im! (Er-
Rahman, 29.)

Allah otklanja katastrofe, oprasta grijehe, daje smisao Zivotu, li-

jeci bolesne i povrijedene, oslobada zatocene i porazene vraca
u Zivot.

\ﬂ,wj\c.oy
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"Ta, zaista, s mukom je i last.” (El-Insirah, 5.)

Iza siromastva uvijek dolazi bogatstvo, iza bolesti zdravlje, a iza
tuge dolazi radost. Takoder, iza teskoca dolazi olak$anje, iza za-
tvora sloboda, a nakon gladi jelo.

‘o, ¢ .0
o e 35 A Jasc
"...Allah ¢e, sigurno, poslije tegobe, slast dati.’
(Et-Talak, 7.)

Allah je u stanju sve preurediti, u stanju je osloboditi zatvoreni-
ka, osloboditi zatocenog, otvoriti vrata milosti, dati kiSu i vratiti
odsutnoga.

On je rekao:

o . wor

"...lijepa (je) strpljivost...” (Jusuf, 18.)

On ¢e promijeniti trenutnu situaciju kako bi dao dusi mira, zado-
voljioprsa, upravljao situacijom, rijesio problem i otklonio krizu.

P .G [] P -
Ly i g o 655

"Ti se pouzdaj u Zivog, Koji ne moze umrijeti...”
(El-Furkan, s8.)
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Oslanjanje na Allahaje nacin rjeSavanja tvoje situacije, odmor za
tvoj um, nacin ¢uvanja imovine, zastite tvoje djece i postizanja
tvojih ciljeva i nada.

U iy s
"Dovoljan je nama Allah i divan je On Gospo-

dar!” (Ali ‘lmran, 173.)

Allah je jedini koji moze otkloniti nevolju, pobrisati teskoce,
oprostiti grijehe, procistiti nasa srca i udaljiti od nas nase po-
roke.

Uzviseni Allah je rekao:

(4 WS G0 s O

"Mi ¢emo ti dati sigurnu pobjedu.” (El-Feth, 1.)

Allah upucuje ove rije¢ci Muhammedu, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, govore¢i mu da ga On upucuje, da ga je odabrao, da ga
stiti, da mu je On dao autoritet i vlast, da mu je dao pobjedu i
blagodati i da ga On ¢uva od nevolja.

On je rekao:

E,GJ\ i o Al
"...a Allah ¢e te od ljudi stititi...” (EI-Ma’ide, 67.)
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Allah i dalje govori Muhammedu, sallallahu ‘alejhi ve sellem, da
ga On ¢uva od neprijatelja, da nijedan tiranin ne mozedo njega
doprijeti, nijedan zavidnik ga ne moze poraziti i niko ne¢e moci
nekakvu silu ili zZlobu provoditi nad njim.
ke Sl Al [iab 58
"...velika je Allahova blagodat prema tebil” (En-
Nisa) 113.)

Overijedi se jo$ uvijek odnose na Muhammeda, sallallahu ‘alejhi
ve sellem. On ga je stvorio, dao mu sredstva potrebna za Zivot,
poducio ga, uputio ga na Pravi put, stalno ga vodi, daje mu po-
dr3ku i zastitu i brine se o njemu.

On je rekao:

D b 123 0 1, 3
"Od Allaha je svaka blagodat koju uiivate...”
(En-Nahl, 53.)

Tim rijecima Allah nam pokazuje da je On Svojim robovima po-
dario moralnosti opskrbu, slusanje i promatranje, dobroi zdrav-
lje, vodu i zrak, hranuii lijekove, uto¢iste i odjecu.

Ako trazi§ pomoq, trai je samo od Allaha, nadi ¢e$ ono sto ti je
potrebno i dovoljno, naci ¢e$ uputu i cilj, olak$anje i rjeSenje,
pobjedu i podriku.
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Mi ovisimo o Allahu, vjerujemo u Njegovu vjery, slijedimo Nje-
govog Poslanika, pokoravamo se Njegavim Rije¢ima, odaziva-
mo se Njegovom pozivu, zato nemojmo biti tuzni, Allah je uz
nas.

Allah ¢e pomoc¢i onoga ko pomaze Njega, uzdignut ¢e njegov
polozajistepen, brinut ¢e se 0 njegovom stanju i porazit ¢e nje-
gove neprijatelje i protivnike.

Poslanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: “Ne-
ma modi niti snage osim u Allaha...” Ova izjava znai da nema
niti volje, niti mogu¢nosti, niti pob jede, nema olaksanja, pomo-
¢i, u€inkovitosti ili energije osim od Uzvisenog Allaha.

Uzviseni Aliah je rgkao:

.0'0’ ﬂ ’40’,0\

»Zar mu nismo dall oka dva?” (El-Beled, 8.)

Allah hocerecida tije On dao o¢i, da njima promatras cudesnost
i ljepotu svemira, da uzivas u prekrasnim prizorima i da razmis-
Ijas o fenomenu zZivota.

On je rekao:

u-..u 5 GLads
"l jezik i usne dvije.” (El-Beled, 9.)
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To znaci da je On ljudima dao jezik kako bi mudro govorili, kako
bi govorili na privlacan nacin, lijepim rije¢ima i kako bi mogli
izraziti sve Sto se nalazi u njihovim srcima.

3 A ", [ 5 f.l‘l’ 1 -

Y (55 A
"Ako budete zahvalni, Ja ¢u vam, zacijelo, jos$ vi-
$e dati...” (Ibrahim, 7.)

Overrijeci otkrivaju da, onda kada budes zahvalan Allahu, On ¢e
povecati tvoje znanje, poboljsati tvoje razumijevanje, blagos-
loviti tvoju nafaku, dati ti pobjedu i povecati blagodati prema
tebi.

s, .
Lo, 0”0~ L0

i

"..ida vas dareiljivo obasipamilo$¢u Svojom...”

(Lukman, 20.)

Allahove blacodati su velike, bile one skrivene ili vidljive, javne
ili tajne, vezane za vjeru ili za zivot, porodicu ili imetak, talenat
ili osjecaje, ili, pak, bile vezane za samu dusu.

Uzviseni Allah je rekao:
F . o8 g’_‘ :
W g el

"..A ja Allahu prepustam svoj sluéaj...” (Gafr,
44.)
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Ove rijeti znac¢e da samo Njemu trebamo upudivati nase mol-
be, Njemu iznositi svoje stanje, razmisljati o Njemu na ispravan
nacdin, oslanjati se na Njega, prihvatati Njegovu odredbu i biti
zadovoljni Njegovim djelima.

On je rekao:

02y Cakl oy
"Allah je dobar prema robovima Svojim...” (E3-
Sara, 19.)

Allah je Blag prema Svojim robovima vjernicima, On im daje
sredstva za zivot ako su siromasni, daruje im kisu ako je susa,
oprasta im ako Ga zamole, daje im oporavak od bolesti i odstra-
njuje njihove patnje.

On je rekao:

i 32 (1o Y
"...ne gubite nadu u Allahovu milost...” (Ez-
Zumer, 53.)

Allah nikada nece zatvoriti vrata Svoje milosti i nikada nece za-
braniti Svoje darove. Isto tako, Njegove blagodati, Njegova ve-
licina i Njegova pomo¢ nece nikada prestati.

1700w S ot
w3 9\&; alt oyl
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"Zar Allah sam nije dovoljan robu Svome?..."”
(Ez-Zumer, 36.)

Allah je u stanju odstraniti agoniju i patnju, dati zastitu od ne-
prijatelja i drzati podalje zavidnike i zlobnike.

Bl e 15
" ..vi hranu od Allaha tratite...” (El-'Ankebat, 17.)

Samo On posjeduje riznice opskrbe i blagostanja. Allah ima slje-
deca imena: Darezljivi, Veliki darovatelj i Onaj koji Svojim ro-
bovima otvara skrivene ovosvjetske i vjerske tajne, Sveznajudi,
Onaj Cijem znanju nita ne promice...
P F o
G ag Ay La 155

"...a On ée srce onoga koji u Allaha vjeruje upu-
titi...” (Et-Tegabun, 11.)

Ove rije¢i podrazumijevaju da ¢e, kada jednom kada povjerujes
u Allaha, On pobrisati tvoje teskoce, oprostiti tvoje grijehe, uk-
loniti tvoju srdzbu, osvijetliti tvoj put i ispraviti te (ako zalutas).

Uzviseni Allah je rekao:
ol ) H] . " 20 2! _‘ "f_-
r_i,l; Al Ey 1S3 gl 0l Al

"0 vjernici, sjetite se Allahove blagodati prema
vama...” (El-Mad'ide,11.)
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Sjeti se Allahovih blagodati! On te stvorio, uputio na Pravi put,
ucinio te imuc¢nim nakon siromastva, poducio te nakon 3to si
bio neznalica i pomogao te onda kada si bio gubitnik.

Koliko puta si zatrazio nesto od Allaha, pa ti je On dao to sto si
trazio? Koliko puta si posrnuo, pa ti je On dao olaksanje? Koliko
puta si se molio trazedi nestosto ti je prijeko potrebno, pa ti se
On odazvao?

Stalno ponavljanje rije€i (salavata): “Salavat i selam neka su na
Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem” odstranjuje srdzbu,
otklanja terete, lijeci tuzno srce, otvara vrata znanja i pomaze
u dobijanju blagodati.

Uzviseni Allah je rekao:

) P 1 0
(.SJ gL?.L\ e
"...Pozovite Me i zamolite, Ja ¢u vam se odazva-
til...” (Gafir, 60.)

Podignite svoje ruke mole¢i Allaha, trazite od Njega ono stovam
treba, trazite ono $to vam je potrebno za zivot i svoje stanje iz-
nosite samo pred Njega.

wa’.{’.J’ 2 s 08t

0\9) \bl /Jn..a.d\ g_..:.‘t:g ‘-)A‘
"Onaj Koji se nevoljniku, kad Mu se obrati, oda-
ziva...” (En-Neml, 62.)
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Allah ¢e se odazvati nevaljniku, otkloniti njegovu nevolju, ne-
sreui zalost, Allah mu moze ispuniti njegove potrebe i nade.

Nastoj pomo¢i onima koji su manjkavog morala i oprosti im ka-
da te uvrijede, mrze ili povrijede, jer ¢e ti Allah to nadoknaditi.

Ako se kapetan broda prestrasi, on doziva: “O Allahu!’, ako se
osoba izgubi, ona doziva: "O Allahu!, ako zatvorenik padne u
depresiju, on doziva: “O Allahu!;, ako strpljivi bude previse uz-
nemiravan, on ¢e povikati: "O Allahu!”

Uzviseni Allah je rekao:

LA M
Al )
"Allah je utociSte svakom!” (El-lhlas, 2.)

Sva stvorenja, cjelokupna egzistencija i univerzum, svi se obra-
¢aju Allahu razlicitim jezicima, drugadijim akcentima i radi razli-
gitih potreba. :

Uzviseni Allah je rekao:
!, K % ol 3 8 . !

"Zato 3to je Allah zastitnik onih koji vjeruju...”
(Muhammed, 11.)
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Oni koji vjeruju u Allaha imat ¢e mnostvo zasluga. Allah ¢e osvi-
jetliti njihov put, otkriti im tajoe, ukazati im na disti Pravi put,
étititi ih od zablude i poduéiti ih onome 3to ne znaju.

Prema zenama se odnosi na lijep nadin, budi blag prema ljudi-
ma i njihovim srcima, smiruj njihove emocije, lijepo ih tretiraj i
unaprijedit ¢e$ svoj polozaj u drustvu.

Kontroliraj svoje kaznjavanje (drugih), ne mari za necije sitne
pogreske, zaboravi uvrede, oprosti pogreske, sakrij svoje grije-
he - tako ¢es$ biti sretan.

Uspjeti znadi suociti se s nevoljama koristeci se svojim sposob-
nostima i tako procistiti svoje srce strahom od Allaha.

Najbolji momenat u tvom Zivotu je da radi na svom poslu, bez
pretjeranih potreba. Prihvatiti svoju ucinkovitost zna¢i zivjeti
daleko ¢asnije nego traziti jos luksuza.

Neka tvoj glavni interes ne bude da druge uhvati$ u klopku ili da
istrazuje$ njihove mahane. Ljudi se ne zamaraju tobom, svako
misli samo o sebi.

Uzviseni Allah je rekao:

m‘ » "g_:k:':
"..Allah ¢e te sigurno od njih zastititi...” (El-
Bekare, 137.)
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Kada se osloni$ na Allaha, On ¢e na njih vratiti njihove zle pla-
nove koji ¢e im se sruditi na glavu, sprijecit ¢e njihove trikove,
poraziti njihove vojske, oslabiti njihovu snagu, ponistiti njihovu
moc i unijet ¢e neslogu medu njih.

On je rekao:

el T2 O

"...paje spustio smirenost na njih...” (El-Feth, 18.)

Svojim robovima vjernicima Allah daje smirenost, umanjuje nji-
hove patnje, odstranjuje njihove nevolje, gasi plamen njihove
srdzbe, umiruje njihovu savjest i procis¢ava njihove misli.

Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: “Lijepa rijec je
sadaka.”"? Lijepa rije¢ otvara dusu, ¢ini srce zadovoljnim, lijeci
rane, odstranjuje mrznju i donosi mir.

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je, takoder, rekao: “Da se os-
mjehnes svomebratuje sadaka.”*3 Tvoje lice odrazava tvoje unu-
tarnje osjecaje, lice je poput ogledala tvoga srca, uputa tvoje
savjestii ono je prvi korak ka optimizmu.

Uzviseni Allah je rekao:

i:f.f.J\” \gng.!bcoa\

"? Biljeze Buhari (2767), Muslim (1009) i Ahmed (8514)
" Biljei Tirmizi
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"Ti lijepim zlo uzvrati...” (El-Mu'minun, 96.)

Ove rijeci znace da ti trebas inicirati dobra djela tako sto ¢es
odustati od osvete, kroz lijepa djela i rijeci, kroz lijep razgovor
i putem zaboravljanja uvreda.

On je rekao:

LA i dule U T

"Ne objavljujemo Kur’an da se mucis.” (Taha, 2.)

Allah upucuje ove rije¢i Muhammedu, sallallahu ‘alejhi ve sel-
lem, i njegovim sljedbenicima govoreé¢i im da objavljivanje
Kur'ana ima za cilj da Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem,
ucini sretnim, da ucini da njegova dusa uziva, da smiri njegov
duhidaga putem Kur’ana uvede u najvisi stepen DZenneta (Fir-
devs).

On je jos rekao:
PV ¢ . s‘.’~ D
gfﬁﬁéﬁ“\'“g__sf('g'-‘l“u}"?b)

...u vjeri vam nije nista tesko propisao...” (El-
Hadzdz, 78.)

Allah je propisao ovu vjeru i brine se o njoj. Allah je htio da is-
lam bude daleko od bilo kakvog vida teskocei sacuvao ga je od
iscrpljenosti i umora.
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Uzviseni Allah je rekao:

wle L A 09Nl il 1 Al
"...koji ¢e ih tereta i teSkoca koje su oni imali os-
loboditi...” (EI-A'af, 157.)

Allah odstranjuje terete sa Svojih robova kako bi oni bili sret-
ni nakon teskoca, kako bi se odmorili nakon patnji, kako bi bili
bezbjedni nakon straha i kako bi bili ushi¢eni nakon tuge.

On je rekao:

Lsf‘Jr*’Jd)-‘“’u;!C 5 &5 J6
"'Gospodaru moj’ - re¢e Musa - 'uéini prostra-
nim prsa moja i olak3aj zadatak moj. " (Taha,
25.-26.)

Jednom, kada povjerujem u Allaha, vidjet ¢u svjetlo ispred se-
be, osjetit ¢u Pravi put u svome srcu, bit ¢u u stanju da upravljam
svojim stanjem, uspjet ¢u u svome zivotu i bit ¢u na dobitku na-
kon svoje smrti.

Syl 87253
"] sve $to je dobro Mi ¢emo tebi dostupnim ué¢i-
niti.” (EI-A'l3, 8.)
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Kada Allah olaksa tvoje probleme, ti ¢e$ Mu se dobrovoljno po-
koravati, uljudno ¢e$ Mu se klanjati, borit ¢e$ se za Njega iskre-
no. Trazeci Njegov oprost, vidjet ¢e$ da je patnja tako slatka.

T I  FALY

Grdy Y} s all 2T Y
"Allah nikoga ne opterecuje preko moguénosti
njegovih...” (El-Bekare, 286.)

Allah nikada ne zaduzuje ljude iznad njihovih mogu¢nosti, ali
On od njih trazi da djeluju prema svojim moguénostima, talen-
tima i snazi.

< Tt N |1
G 51 T3 ¥ &

"...Gospodaru na$, ne kazni nas ako zaboravi-
mo..."” (El-Bekare, 286.)

Ovim rije¢ima mi molimo Allaha da oprosti pogreske koje smo
ucinili iz zaborava, jer mi nekad odlu¢imo da nesto uradimo, a
zatim to zaboravimo ili budemo u tome sprijeceni.

}’ °
”...ili $to nehotice ué¢inimo...” (El-Bekare, 286.)

Molimo Te za Tvoju darezljivost i trazimo Tvoju milost, jer mi ni-
smo ni nepogrjesivi, ni bezgrjesnl.

Uzviseni Allah je jos rekao:
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o) ke s Y3
"...Gospodaru na$, ne tovari na nas breme...” (El-
Bekare, 286.)

Trazimo od Tebe, Boze, da nas ne krivi$, mi smo slaba i uboga
ljudska bica. Ti nas ucis$ kako da Te dozivamo i mi Te dozivamo.

Jos jerekao:

o U B0 Y ksl Yy &

"...Gospodaru na$, ne stavljaj nam u duznost
ono $tone mozemo podnijeti...” (El-Bekare, 286.)

Mi ne mozemo podhnijeti veliki broj obaveza, mozemo postati
slabi, mozemo klonuti ili nam one mogu biti naporne. Molimo
Te daTiupravljas i olak3avas nase stanje, a Ti ¢e$ se odazvati.

.

Le Licly
"...pobrisi grijehe nase...” (El-Bekare, 286.)

Molimo Te da nam oprosti$, mi smo ljudi s puno grijeha, puno
prekraja, nedostatakai mahana,a Tisi, Boze, Darezljivii Milosni.

& 5413
",..oprosti nam...” (El-Bekare, 286.)



74 Ard ol-Karns

Oprosti nam, Allahu. Samo nam Ti moze$ oprostiti, samo Ti mo-
Ze$ pokriti nase nedostatke, samo Ti moze$ imati dovoljno strp-
ljenja s nasim nedostacima i samo Ti mozes biti darezljiv prema
grjesnicima.

Jos je rekao:

tas) 3

"...smiluj se na nas...” (El-Bekare, 286.)

Uz Tvoju milost mi éemo biti sretni, nase nade ¢e se ispuniti, na-
$a djela ¢e biti primljena, a nade stanje ¢e se poboljsati.

Nas poslanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao:
"Dosao sam sa vjerom milosti.”** Ova vjera ne poznaje potesko-
ce, terete, nevolje ili pretjerivanje. To je vjera prirodnosti, sun-
neta, lahkoée i ekonomicnosti.

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je jednom prilikom rekao:
“Cuvajte se pretjerivanja.”'s Trebas se drzati sunneta Allahovog
Poslanika Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem, slijediti ga
uz kreativnost, prihvatati ga lahko, bez potesko¢a, biti umjeren
kada ga primjenjujes i primjenjivati ga korak po korak.

4 Biljezi imam Ahmed (21260)
* Biljeze En-Nesa'i (3007), Ibn-Madze (3020) i Ahmed (3087, 1754)
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On, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je rekao: “Allah je milostivprema
mome ummetu.”"® Allah se brine o ummetu, Njegov Poslanik
(Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem) je pecat svih poslani-
ka, Njegova vjera je bolja od svih vjera, a uz Njegov zakon i su-
denje Poslanikov, sallallahu ‘alejhi ve sellem, ummet je najbolji
ummet.

On, sallallahu ‘alejhive sellem, je takoder rekao: “Onajko prihvati
Allaha za boga, islam za vjeru i Muhammeda za poslanika, okusio
jepravu vjeru.”"? Ovo su tri osnove prihvatanja i uspjeha.

Cuvaj se nezadovoljstva, to su vrata tuge, agonije, Zalosti, slom-
ljenog srca, obuzetih misli, loSeg stanja i tra¢enja Zivota.

Zadovoljstvo tvome srcu daje spokoj, mir, olak3anje, lijepo shva-
tanje zivota, uzitak i srecu.

Zadovoljstvo isti tvoje srce od obmana, mrznje, srdzbe, sumnji,
zalbi i dosade.

Kada budes zadovoljan Allahom, On ¢e tvoje srce ispuniti svje-
tlom, ubjedenjem, zadovoljstvom, prihvac¢anjem, bogatstvom i
mirom,

Ti, bijedni ¢ovjece, budi strpljiv! Ti si posteden od posljedica po-
sjedovanja velikog iznosa novca, robovanja imetku, iscrpljiva-

'® Biljezi Ahmed (18917, 17847)
"7 Biljeze Muslim (34), Tirmizi (2547) i Ahmed (1682, 1683)
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nja usljed sakupljanja tog bogatstva i njegovog ¢uvanja i po-
Steden si dugog sudenja pred Allahom.

Ti, koji si izgubio o¢inji vid, budi zadovoljan Dzennetom kao na-
gradom za gubitak vida. Trebas3 biti siguran da je tvoja sljepoca
osvijetlila tvoje srce i sacuvala te gledanja grijeha i uznemirava-
nja.

Ti, koji si izgubio svoje zdravlje, budi siguran da ¢e tvoja bolest
odistiti tvoje grijehe i prijestupe. Tvoje srce ¢e biti Cisto, tvoja
oholost ¢e nestati, a ti ¢e$ biti skroman.

Zaito razmisljad o onome $to si izgubio, a zaboravljas na Alla-
ha? Zali$ za nestalim blagodatima, zavidis ljudima i zaboravlja$
blagodati koje imas.

Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je jednom rekao: U ovom
Zivotu se ponasaj poput stranca.”*® On je samo pitanje kore kru-
ha, kapi vode, komada odjece, nekoliko dana, nekoliko no¢i, a
zatim ¢e ovaj svijet biti unisten i nestat ¢e. Sve postaje isto, me-
zar najbogatije osobe i mezar one najsiromashnije.

Kralj je pokopan pored sluge, predsjednik pored svog Cuvara,
popularni pjesnik pored lijenog beskuc¢nika, bogati pored siro-
masnog, potrebni pored o¢ajnog, ali djela su im razli¢ita i u nji-
hovim mezarima su razli¢iti standardi.

'8 Biljeze Buhari (5937), Tirmizi (2255), Ibn-Madze (4104) i Ahmed (4534)
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Susretni novi dan pozdravljajuci ga kao da docekujes gosta,
ugostitaj dan onako kako treba, izvrsavajuci svoje obaveze pre-
ma Allahu, obavljajudi zadatke i obnavljajuéi svoje pokajanje.
Nemoj upropastiti taj dan grijesima i teretima, jer se on nikada
nece vratiti.

Momenat kojeg se sjecas je proslost, nastoj se sjecati svoje lije-
pe proslosti kako bi bio sretan. Kada spomenes neki od skoras-
njih dana, nastoj da se sjetis svojih postignuc¢a u njemu kako bi
bio sretan. Kada spomenes sutra, spomeni neke od svojih lijepih
snova kako bi bio optimistican.

Dug Zivot je bogatstvo eksperimenata i blagodat za mudra ¢o-
vjeka, fakultet znanja i skladiste informacija. Svaki dan ucis ne-
$tonovo vezano za Zivotne situacije.

Postojanje nekih vrsta straha je normalno kako bi te podsjetilo
natvoju bezbjednost, kako bite podstaklo dase obrac¢as Allahu,
kako bi te sprijecilo da ne budes nepokoran i kako bi te upozo-
rilo na veliku opasnost.

Trebaju postojati bolesti kako bi te podsjetile na zdravlje, kako
bi odstranile tvoju oholost i gordost i kako bi tvoje srce ostalo
oprezno.

Ne unistavaj svoj Zivot mrzovoljnos¢u, Zivot je ionako kratak. Ri-
jetkost je nadi pravog prijatelja, zato ga nemoj izgubiti usljed
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mnogo krivnje. Neprijatelja je previse, zato ne povecavaj njihov
broj loSim moralom.

Radi marljivo poput mrava. Vidi kako se mrav stotinu puta pop-
ne na drvo, padne i ponovo se penje sve dok ne dode do vrha,
bez umora ili dosade.

Takoder, u Zivotu budi poput mrava. Zaradi svoja sredstva za Zi-
vot na halal-nacin, podigni svoju djecu onako kako treba i nika-
da nemoj povrijediti nekoga.

Meleki ne ulaze u kucu u kojoj je pas, kako onda smirajmoze uci
u srce u kojem postoje losi prohtjevi i sumnje?

Cuvaj se beskorisnih sijela, moZe$ izgubiti svoja prava, dareilji-
vosti cast.

Uhvati se ukostac sa zivotnom trkom, jer te Zivot nece Cekati.
Vrijeme, Sunce, Mjesec i vjetar nastavljaju sa svojim kretaniem.

Uzviseni Allah je rekao:
5‘940 ..,...4 ’T’ .

i) 2 A s‘l J‘g‘*‘)

”l nastojte da zasluiite oprost Gospodara svo-

ga...” (El-Bekare, 133.)
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PoZuri stopama usp jeha kako bi postigao visok poloZaj u svemu.
Pobjeda nikada ne¢e do¢i sama, ve¢ uz suze, krv, naporan rad,
iscrpljenost, glad i poteskoce.

Znoj vrijednoga je bolji od miska lijenoga, dah radnika je ljep-
$i od pjevanja neradnika, kruh gladnoga je sladi od jagnjetine
¢ovjeka koji Zivi u luksuzu.

Uvreda upucena uspjesnoj osobi od strane zavidnika je oruzje
pobjede, priznanje trijumfa i besplatna reklama veli¢ine.

Jedinstvenost i uzdrZljivost nemaju veze s tim ko su ti roditelji,
kako ti je ime, skojeg nivoa potjeces ili kakvo ti je obrazovanje.
Glavni interes je da imas za cilj visok poloZaj koji ¢e$ stedi kroz
odlu¢nost, ambicioznost i lijepu strpljivost. '

Kada se suocavas sa nevoljama budi poput lava koji to ¢ini bez
straha, poput magarca koji nosi tedki tovar ne Zale¢i se, poput
psa koji traZi i tréi za onim $to titreba i to mu ne dosadi.

Savjetuj se s drugim ljudima kada ho¢e$ da donese$ neku od-
luku ili iznese$ misljenje i nemoj biti nezavisan, jer je to daleko
jace od odluke jedne osobe. Kada viSe uzadi upletes zajedno, to
je daleko jate od jednog uZeta.

Nemoj smatrati neprijateljstvom svaku kritiku upué¢enu na tvoj
racun, bolje ti je da je iskoristis, bez obzira na motive koji stoje
iza te kritike. Bolje ti je da budes korigovan nego polaskan.
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Kada budes$ dobro poznavao ljude, imat ¢e$ mir, ne¢es se brinuti
u vezi njihove hvale, neée te pogadati njihove uvrede, jer oni se
odjednom smire i naljute, a njihovi prohtjevi su njihovi direktori.

Nemoj misliti da neki fizicki nedostatak moze biti prepreka na
tvom putu ka visokim ciljevima, to je pitanje ambicija i nema
veze sa fizickim sposobnostima. Mnogi ljudi su dostigli visoke
ciljeve, iako su bili slijepi, gluhi ili paralizovani.

Allah zna sve o tebi i vise od tebe samoga. Njegova zaitita ti
moze biti darovana, uzdrzavanje od udovoljavanja prohtjevima
moze biti milost od Njega, a odgadanje dostizanja ciljeva moze
biti briga od strane Allaha.

Imati teskocu je kao videnje ljetnjeg oblaka koji éé otici, ne boj
se njegovih gromova ili munija, jer on mozZe donijeti kisu. Tesko-
¢a nije neprolazno stanje.

Jednom sedmi¢no idi na piknik sa svojom porodicom, jer ti to.
omogucava da bolje upoznas svoju djecu, da obnovis svoj Zivot
i da ukloni3 dosadu iz njega.

Tvoja kuéa je najprikladnije mjesto za smiraj tvoje duse i uma,
bez pretjerivanja, zato ako nisi sretan u svojoj kuci, neces biti
sretan nigdje drugo.

Blagodat znanja i kulture je vje¢na, posebno za uéiteljai autora,
aliblagodat slave i drustvenog polozaja je laznai prolazna sjena.
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Kontrolidi i usmjeri svoje mislina koristan posao, ateto ne odve-
de u ocaj, patnju ili tugu.

Provodenje puno vremena s ljudima i sluanje njihovih besmis-
lica ¢e te zbuniti i otvrdnuti tvoje srce. Samoca u klanjanju Alla-
hu i sticanju znanja je puno bolja.

Tvoj hod ka dzamiji je naj¢asniji hod, tvoje vracanje kudi je naj-
sigurniji put, tvoje ustajanje pred sultanom je najteza pozicija,
a tvoje padanje na sedzdu pred Allahom je uzvisenije od svega.

Sludanje ¢asnog Kur‘ana koji se udi lijepim glasom, davanje sa-
dake iz halal-sredstava i savjetovanje ljudi lijepim rije¢ima sma-
trase njegovanjem duse i bas¢om tvoga srca.

Lijep moral i plemenito ponasanje je ljep3e od lijepog lica, crnih
ocijuirumenih obraza, jer je duhovna ljepota uzvisenija od one
fizicke.

Cinjenje usluga ljudima ¢uva te od posljedica nanosenja itete,
tvoje misli ¢uva od razmisljanja o prohtjevima, a tvoje iskustvo
je daleko korisnije od savjeta hiljade ljudi.

Ako vidi$ hiljadu ljudi kako trate svoj Zivot u zabavi i besmisli-
cama, zahvali se Allahu za dobro koje imas. Gledanje pacenika
otvara oci zdravome,

Kada vidi$ nevjernika, zahvali se Allahu na islamu. Kad vidi$ pok-
varenjaka, zahvali se Allahu na bogobojaznosti. Kada vidi$ nez-
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nalicu, zahvali se Allahu na znanju. Kada vidi$ bolesnika, zahvali
se Allahu na zdravlju.

Sunce, vjetar, rijeke i voce su stvoreni za tebe, zato uZivaj u svje-
tlosti, zraku, vodi i hrani. Hvala Allahu, Davaocu i Vladaru svih
stvorenja.

Slijepac se nada da ¢e vidjeti svijet, gluhi se nada da ¢e ¢uti gla-
sove, nepokretni se nada da ¢e napraviti nekoliko koraka, nijemi
se nada da ¢e progovoriti nekoliko rije¢i, a ti moze3 gledati, slu-
3ati, hodati i govoriti.

Niko nikada nije upotpunio sve aspekte Zivota; onaj ko ima ku-
¢u, nema auto, onaj ko ima Zenu, nema posao, onaj ko ima ape-
tit, nema hrane, a onaj ko ima hrane moze biti sprije¢en da jede.

Dzamija je prodavnica za onaj svijet, knjiga ti je prijatelj u Zivo-
tu, dobra djela su tvoje drudtvo u mezaru, lijepa narav je kruna
tvoje &asti, a dareiljivost je neSto najbolje $to mozes$ postici.

Cuvaj se nevjerni¢kih knjiga, jer one sadrZe grijeh koji moze
upropastiti srce, otrov koji moze ubiti tvoju dudu i ppkvarenost
koja mozZe pogoditi tvoju savjest. Casni Kur’an je najbolja knjiga
koja disti tvoju dudu i lijedi tvoje rane.

Ne donosi odluku kada si ljut kako se ne bi kajao, srdZba ¢ini da
gubi$ pravo (ne bude$ u pravu), temperament i razmisljanje.
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Tuga nikada nece vratiti odsutnoga, strah nikada ne rje$ava bu-
du¢énost, briga nikada ne donosi uspjeh; normalna dusa i zado-
voljno srce su standardi srece.

Ne traZi od ljudi da te postuju prije nego ti iskaze$ postovanje
prema njima, ne krivi ih za pogreske koje se i tebi desavaju. Ako
oni ukazu podast tebi i ti ukaZi po¢ast njima.

Budi zadovoljan svojom malom ku¢om, jer znas da ¢e tvoj dvo-
rac biti sruSen nakon tvoje smrti; budi zadovoljan svojom izno-
Senom odjecom, jer si siguran da ¢e svila nestati nakon smrti.

Dusa nema granica u svojim zahtjevima.Onajko svojoj dusi daje
sve $to ona Zeli rasplakat ce svoje srce i povecati svoje terete.

Ako izgubis sina, dobit ¢e$ mjesto u DZzennetu, a ako propus-
ti$ neko svoje pravo u ovom zivotu, imat ¢e$ ga u potpunosti u
DZennetu.

Zaraduj sredstva za Zivot i traZi da ti se daju, ptica ne ¢eka jelou
svom gnijezdu, lav ne ¢eka jelo u jazbini, niti mrav dobija hranu
u kuéi.

Uzviseni Allah je rekao:
o ofs -0 % bh‘r

"...misle da je svaki povik protiv njih...” (El-
Munafikan, 4.)
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Ove rijeci znace da oni koji imaju nemarna srca i raskomadanu
dusu Zive u strahu od smrti, is¢ekuju dolazak nesrece, ocekuju
katastrofu i plase se svakog zvuka, primisli i pokreta.

Kada Allah u nekom momentu donese odredbu o tvom stanju,
nemoj traziti da se ono promijeni, jer On zna vise od tebe. Ako
te On ucinio siromasnim, ne prizeljkuj bogatstvo, ako te ucinio
bolesnim, ne prizeljkuj oporavak.

Odgadanje putovanja moze biti dobro po tebe, da te zena spri-
jeci u ne¢emu moze biti blagodat, odbijanje posla moze biti ko-
rist, jer Allah zna ono $to ti ne znas.

Kamen je jaci od drveta, Celik je jaci od kamena, vatra je jaca od
Celika, vjetar je jaci od vatre, a vjera u Allaha je jaca od raspuha-
nog vjetra.

Svaka tragedija koja te pogodi je nezaboravna lekcija, svaka ne-
sreca koja te zadesi se zauvijek ureze u tvoje paméenje i zbog
toga su one stalni podsjetnik.

Uspjeh je skupina nekoliko mrvica patnje, umora i bola. Neus-
pjeh je skup nekoliko mrvica ljenosti, besposlenosti, nesposob-
nosti i prijestupa.

Ti si obican i beznacajan Covjek ako trazi$ prolaznu slavu, a ne
vjecnu slavy, ili korisno znanje, ili dobar posao.
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Vjernici su traZili od Bilala, r.a., Muhammedovog, sallallahu ‘alej-
hi ve sellem, mujezina: "Bilale, prouci ezan za namaz da se njime
odmorimo.’*? Ovo pokazuje da se namaz smatra velikim odmo-
rom, rijekom smiraja i lagahnim, svjezim povjetarcem koji za-
pahnjuje duse i gasi plamen tuge i straha.

Kad ne bude$ nepokoran svome Gospodaru i ne budes$ niko-
me inio nepravdu, tada ¢e$ mirno spavati, bit ¢es sretan i nec¢es
imati neprijatelja.

Kako je samo sretan onaj kome se ljudi obracaju i koga njihova
srcavole, akako je samo bijedan onaj koga ljudi mrzei proklinju.

Ako ne nades pravdu uovom Zivotu, nadi ¢es je na Sudnjem da-
nu, meleki su svjedoci, slucaj je zabiljeZzen, a sudija je Uzviseni
Allah,

Uzviseni Allah je rekao:

'-.:‘— J‘:ri,c'..‘ ,“.-'.
OIAS V3 J 1S5 (SIS g3
"Sjecajte se viMene, i Ja ¢u se vas sjetiti, i zahva-

ljujte Mi, i na blagodatima Mojim nemojte ne-
blagodarni bitil” (El-Bekare, 152.)

Kad bi jedina blagodat ikorist bila u tome da, kada spomenemo
Allaha, i On spomene nas, to bi bilo apsolutno dovoljno.

"9 Biljezi Ebu-Davud (4333)
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Tvoje Cis¢enje i abdest su temelji vjerovanja (imana). Oni odstra-
njuju grijehe, brisu pogreske i pro€is¢avaju te za susret sa Vlada-
rem svih vladara (Uzvisenim Allahom).

Sretan si jer je tvojnamaziskupljenje za ono$toje biloi ono sto
¢e biti, on ispravlja sve sto ¢e uslijediti, oslobada dusu i uzitak je
zasrce.

Ocajan je onaj ko trazii tréi za postizanjem postovanja od strane
ljudi, a da ne bude kritikovan, dok je previse brige oko izgleda i
slave glavni neprijatelj srece.

Teorije i lekcije o sre¢i nisu dovoljne, mora postojati djelovanje,
akcija i postignuce, kao, naprimjer, svakodnevna 3etnja sat vre-
mena, putovanje ili odlasci na izlete.

Nemoj previse misliti na zlobne i pakosne ljude koji ti pokusa-
vaju nauditi i nikada ne obracaj paznju na njih, jer si previde za-
okupljen svojim problemima.

Cuvaj se pesimisti¢ne osobe! To je kao da joj dajes cvijet, a ona
tebi njegov strucak, ili kao da jojti dajed vodu, a ona je kudi, ili
joj govoris kako je sunce lijepo, a ona se Zali na njegovu vrelinu.

Zeli$ li stvarno sre¢u? Nemoj je traziti daleko, ve¢ unutar sebe,
u svom kreativnom misljenju, lijepoj masti, optimisti¢noj volji i
dobrom srcu.
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Sreca je poput parfema, ne mozes ga rasprsiti iznad ljudi, a da
na tebe ne padne makar jedna kap.

Nasa najveca nesreca je da se bojimo ljudi vise nego sto se boji-
mo Allaha, i to stotinu puta na dan; bojimo se da ne zakasnimo,
da ne budemo u krivu, da ne zurimo, da ne naljutimo nekoga i
da ne uc¢inimo da neko posumnja u nas.

Mnogi ljudi misle da ¢e svako zadovoljstvo nestati, a da ¢e svaka
nesreca vjeno trajati, vjeruju u smrt sre¢e, a negiraju smrt tuge.

Neki medu nama su poput slijepe ribe koja misli da je u maloj
¢asi, a ustvari je u moru; mi smo stvoreni u svijetu vjere, ali smo
se okruzili tonama mrznje, straha, neprijateljstva i Zalosti.

Zivot je pocast, ali svaki dar treba i one koji ga zasluzuju. Ima i
onih koji su tuZni dok Zive lijepim i mirnim Zivotom; to su oni
koji ne zasluzuju da zZive.

Sati se neprestano smjenjuju. Naprimjer, lovac¢ ulovi pticu koja
ne prestaje pjevati, dok se lovac ¢udi, ptica mu, ustvari, govori
da se sati stalno smjenjuju.

Jedan mudar ¢ovjek je upitan: “Zasto ne odes do sultana, on di-
jeli torbe blaga?” On je odgovorio: “Bo jim se da ne odrubi moju
glavu, stavi je u jednu od tih torbi i da je svojoj Zeni kao dar”
Ovo podrazumijeva da pohlepa vodi ka unistenju.
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A $toslusas lajanje pasa, a ne slusas pjev ptica? Zasto vidis tminu
noci, a zanemarujes ljepotu njenog mjeseca i zvijezda? |, zasto
se zali$ na Zaoku pcele, a zaboravljas slast njenog meda?

Pokajanje za prijestupe vodi ka visokim polozajima. Adem, a. s.,
se pokajao za grijeh, pa ga je Allah odabrao i u¢inio da od njega
poteknu $ehidi, nau¢nici i dobri ljudi.

Poslanik Nuh, a. s, je vriStao kada je vidio potop i rekao: O Mi-
lostivi (Br-Rahman), O Blagi (EI-Mennan)’, a Allah ga je odmah
spasio i pomogao ga, dok su nevjernici propali.

Paslanik Junus, a.s., je bio u tri tmine: tmini nodi, kita i mor-
skih dubina. Priznao je svoju pogresku prema Allahu i zatrazie
oprost, pa ga je Allah odmah spasio zbog njegove iskrenosti.

Poslanik Davud, a. s., se ocistio od grijeha putem iskrenog poka-
janja i pokornosti i Allah mu je oprostio.

Cekaj olakianje od Allaha kada pati$ u nevolji, jadu i o&aju.

Ako patisizelis olakSanje od Allaha, ne trazi niod kogavisenego
$to zasluzujes, ne uzdaj se ni u koga osim u Allaha, a od ljudi
ocekuj da ti donesu samo ocaj.

Kad ti dusa bude zadovoljna i srecna, naci ¢es srecu, dobrotu i
ljepotuy, ali, ako si pesimisti¢an, naci ¢es samo bijedu, zlo i pro-
bleme.
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Pokoravanje Allahu, prihvatanje svega $to ti se nade u rukama i
zaboravljanje svega $to si izgubio vodi te ka smiraju tvoga uma
i blagoslovljenim postignuc¢ima.

Nemoj zalitiza onim §to si propustio ili izgubio u Zivotu sve dok
imas vjeru, spominjanje Allaha, znanje i eksperimente.

Imati kucu i prikladan posao, ali bez srece, iz bilo kojeg razloga,
znaci da si zaveden fatamorganom i varkom.

Sreca znaci ne brinuti ni zbog ¢ega, kloniti se ocekivanja i osta-
viti strahove po strani.

Osmijeh je dozvoljeni magi¢ni dodir, postizanje bliskosti i brat-
stva, hitna poruka mira i ljubavi i sadaka koja najavljuje smire-
nost i ugodnost.

Cuvaj se uznemiravanja drugih, zbunjenosti i nereda, to su po-
sljedice anarhije i nemara. RjeSenje je imati stalan, uravnotezen
i prilagodljiv raspored trosenja vremena.

Budi sretan kada te zadesi nesreca ili teskoca, jer svaki dan koji
prode smanjuje tezinu teskoce, ona je poput ljudskog vijeka koji
dode do svog kraja.

Treba postojati granica tvojih potreba u zivotu; naprimjer, mo-
Ze$ traziti kucu u kojoj ces Zivjeti, prikladan posao ili auto. Po-
hlepa ¢e te odvesti do ocaja.
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Uzviseni Allah je rekao:

A5 3 LY s 1
3 < ]

”Mi ¢ovjeka stvaramo da se trudi.’ (El-Beled, 4.)

Ove rijeci znace da postoji osnovna nepromjenljiva smjernica u
Zivotu Covjeka, ona lezi u stalnoj nelagodi i patnji; Covjek treba
priznati svoju realnost i odnos prema zZivotu.

Neki ljudi smatraju da se mogu zadovoljiti provoded¢i cijeli dan
igrajudi se ili loveci. Oni ne znaju da ¢e platiti cijenu i da e patiti,
jer zanemaruju ravnotezu izmedu obaveza i zabave.

Rijesi se radoznalosti i svojih prevelikih potreba u Zivotu, jer ti
one mogu naskoditi.

Ashabi, drugovi Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem, bili su
najsretniji ljudi, jer su vodili racuna o osnovnim principima vjere
i njenim smjernicama, a nisu se mnogo brinuli o Zeljama srca ili
sanjarijama.

Trebas se koncentrisati i aktivirati svoje srce kada obavljas iba-
det; ti ne mozes$ naci nijedno dobro u nauci bez spoznaje, u iba-
detu bez koncentracije, niti u ¢itanju bez razumijevanja.

Uzviseni Allah je rekao:

AT P
el Skl
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"..Cestite Zene su za ¢estite muskarce...” (En-Nur,
26.)

Samo pobozni i kod Allaha odabrani vjernici imaju lijep govor,
djela, postupke, moral i Zene; to su oni koji su uspjeli sabrati te-
melje srece.

On je rekao:

. ° P o B -t " 0y . .‘
B s lS015 (Tally B2 3 Oyist udl
"Za one koji, i kad su u obilju i kad su u oskudici,
udjeljuju, i koji srdzbu savladuju...” (Ali ‘Imran,

134.)

Pravi, iskreni vjernici su oni koji srdZbu zadrzavaju u svojim gru-
dima i ne izgovaraju nijednu uvredu ili ruznu rije¢, ne nanose
Stetu, ne ispoljavaju neprijateljstvo niti Zzelju za osvetom i kon-
trolisu se.

On je rekao:
IR 1
"...i koji ljudima prastaju...” (Ali ‘Imran, 134.)

Pravi vjernici su oni koji oprastaju, spreavaju nanosenje stete i
strpljivi su, a nisu postedeni srdzbe.

I rekao je:
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el End A5
”...a Allah voli one koji dobra djela ¢ine!” (Ali
‘Imran, 134.)

Takoder, pravi vjernici su i oni koji oprastaju nasilniku, pomazu
mu svojim imetkom, novcem i darezljivo$¢u. On im ¢ini neprav-
du dok mu oni oprastaju i tako postizu visoke polozaje i stepe-
ne.

Odredi listu stvari koje te ¢ine sretnim: da li je to sijelo s prijate-
ljem, odlazak na neko posebno mjesto, obavljanje odredenog
posla ili slijedenje neke rutine i nakon sedmicu dana ¢e$ nadi
jasnu listu ideja koja te moze uciniti zadovoljnim.

Vjezbaj se da ostvarujes izvanredne stvari otklanjajuci sve os-
talo iz svoje glave. Neka tvoja odluka o postizanju srec¢e bude
jedan radostan eksperiment i neka osigura tu srecu.

Sve dok si direktna osoba bez grijeha bit ¢e$ zadovoljan, pri-
hvatat ¢e$ samoga sebe i imati samopouzdanja, a nikada ne-
¢es obracati paznju na kritiku upu¢enu na tvojra¢un.Kada bude
postojala sumnja ili osjecaj krivnje, izgubit ¢e$ srecu.

Sluzi ljudima i pomozi im kada im je to potrebno, ne budi usam-
ljen ili izolovan, spoznaj da tvoj odnos sa porodicom i ljudima
oko tebe otklanja ocaj i tugu. Nakon istrazivanja primijetit ¢e$
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da raditi dvije sedmice pomazuci drugima predstavlja jednu vr-
stu lijeCenja dusevne depresije.

Zaposli samoga sebe i nastoj da, koristedi svoju savjestivolju, is-
koristi$ svoje mogucnosti. Bit ¢e$ vise srecan $to se vise zaposlis,
jer je ljenost put ka depresiji.

Usprotivi se ocaju i depresiji, a ako te nesto uznemirava, pokusaj
uraditi neki fizicki posao ili se baviti sportom i vidjet ¢e$ da ¢e
tvoje psiholosko i mentalno stanje biti puno bolje.

Ne budi tuzan zbog toga $to nisi zavrsio neki posao kojeg obav-
ljas, jer on se nikada nece zavrsiti. Neki |judi smatraju da nikada
nece biti zadovoljni ako ne zavrie ono $to rade, iako mogu oba-
viti jedan dio tog posla onako kako treba i uzivati u sreci u isto
vrijeme dok naporno rade.

Puno izazova i takmicenja moze te dovesti do toga da izmori§
samoga sebe, posebno ako se takmicis s nekim na poslu. Pob je-
da nije stanje srece.

Potiskivanje osjecaja moze voditi ka tome da ne budes sretan.
Nemoj gusiti svoja osjecanja i iskazuj ih na prikladan nacin, bez
ikakvog pritiska.

Mnogi ljudi mogu osjecati bijedu, odgovornost i krivnju zbog
necije depresije. Imaj na umu da je svako odgovoran samo za
sebe i da postoje granice tvoje suosjecajnosti i saradnje.
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Uzviseni Allah je rekao:

Lodle .l :
S 5iy 813 07 V)
"...svaki grjednik ¢e samo svoje breme nositi...”
(El-En‘am, 164.)

Odmah donesi odluku, odgadanje odluke za neko duze vrijeme
moze uzeti sate, dane i mjesece tvoje srece. Sjeti se da dono-
Senje odluke ne znaci da ne mozes$ promijeniti ili prilagoditi tu
svoju odluku.

Pazi na svoje mogucnosti i sposobnosti. Naprimjer, ako imas pe-
deset godina, onda od sporta prakticiraj Setanje, plivanje ili te-
nis, ali ne i nogomet. Sjeti se poslovice koja kaze: "Allah je bla-
goslovio osobu koja spozna svoje prave mogucnosti.’ Nastoj da
stalno razvijas svoje sposobnosti.

Srljanje kroz zivot ne dajuci sebi priliku da procjenjujes svoju
poziciju i odgovornosti smatra se glupos$¢u. Oni koji ne razumiju
same sebe nikada nece spoznati svoje sposobnosti.

Budi umjeren u svome prakti¢cnom Zivotu i nastoj da radis jedan
odredeni dio vremena, samo ako je to moguée. Grci su vjerovali
da ¢ovjek ne moze odrzati svoju ¢ovje¢nost ako mu je uskrace-
no njegovo slobodno vrijeme i relaksacija.

Budi spreman na avanture. Jedini nadin uzivanja u Zivotu je pro-
bijanje kroz oéekivane opasnosti, jer bez suo¢avanja s njima ne-
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¢e3 nidta nauditi. Plivanje te, naprimjer, u¢i da se suotis sa opas-
nos$éu utapanja.

Uzviseni Allah je rekao:

4 9
kaly 2l 1bais 1l
"0 vjernici, traZite sebi pomo¢i u strpljivosti |
obavljanju molitve...” (El-Bekare, 153.)

Strpljivost i namaz su gorivo Zivota, hrana na putovanju, vrata
nade i rjeSenje za svaki problem. Kada objedini$ sve ovo, imat
¢es jasan put ka velikoj pobjedi.

Bilal, r.a., mujezin Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem, bio
je bi¢evan, udaran, muéen i vuéen (po putevima), ali je stalno
ponavljao Allahove rije¢i: “AHah je jedan.” (El-Ihlas, 1.) A kada
je preselio na bududi svijet, pozelio je da je u¢inio jo3 vide i da je
jo$ vide muéen zbog nagrade koja je daleko vrednija od cijene.

Smatras li Zivotnim zadovoljstvom skupocjenu haljinu koja tl ni-
malo ne koristi, prelijepu Zenu koja ée mugiti tvoje srce ili mno-
go novca koji te moze promijeniti i u€initi robom tog novca?
Misli3 li ikada na tugu koja iz svega toga proisti¢e?

Mudar ¢ovjek trazi srecu kroz nauku, novac ili visok polozaj, a
najsretniji od njih je onaj koji vjeruje u Allaha, jer je njegova sre-
¢avjelna, sve dok ne susretne Allaha.
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Sreca znadi procis¢enost srca od bolesti kao §to su sumnja, srdz-
ba, suprotstavljanje, sumnjienje, rasipanje i razuzdanost.

Najobazrivija osoba je ona koja se izvinjava ljudima i koja ima
bolje misljenje o njihovim postupcima i rije¢ima. Ona ¢e tako
smiriti i sebe i druge ljude.

Uzviseni Allah je rekao:

S SN L 8 S T G
"...Ono $to ti dajem uzmi i zahvalan budi!” (El-
A'raf, 144.)

Allah kaze vjernicima da budu zadovoljni s onim $to imaju, da
prihvataju sve do Njega, da koriste talente koji su im darovani,
da aktiviraju svu svoju energiju i da Mu se zahvale za svoju djecu.

Nemojte se cijeli dan koncentrisati samo na jednu stvar, kao 5to
je Citanje, razmisljanje, pisanje djela ili u¢enje napamet, radite
pomalo od svega toga i mijenjajte aktivnosti kako biste animi-
rali svoju dusu.

Namazi organiziraju tvoje vrijeme, zato pronadi koristan posao
kojeg ces obaviti nakon svakog namaza.

Najbolje od stvari koje imas su one koje je Allah odabrao za tebe,
jerte On poznaje i milostiviji je prema tebi od tvoje majke. Moras
biti zadovoljan Allahovom odlukom i samo se na Njega oslanjaj.
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Svaka osoba ne moze biti svjesia nevidljivog zbog svoje sla-
bosti i nemogucénosti; ona moze vidjeti samo ocigledne stvari,
a Allah vidi one skrivene, Mnoge teskoce su, ustvari, blagodati
koje ¢ovjek ne primjecuje.

Adem, a. s., nije poslusao Allaha i okusio je plod sa zabranjenog
drveta, pa ga je Allah izveo iz DZzenneta. O¢ito je da je Adem,
a.s., napustio najbolje mjesto, ali, ipak, kraj ovog slucaja je bio
dobar - Allah mu je oprostio, odabrao ga i iz njegovog potoms-
tvaizveo poslanike, naucnike, sehide, ratnike i darezljive osobe.

Upamti sljedece Allahove rijeci:

05 e S5 Bl Bty &3l oSl 13l T
"0 Ademe, Zivite, ti i Zena tvoja, u DZennetui je-
dite u njemu koliko god zelite i odakie god ho-
¢ete...” (El-Bekare, 35.)
ihy e B &) o 5

"Poslije ga je Gospodar njegov izabranikom uci-
nio, pa mu oprostio i na Pravi put ga uputio.’
(Taha, 122))

Njegovo prvobitno stanje je sli¢no kao i kod vecine ljudi koji se
brinu jedino o mjestu zZivljenja, hrani i pi¢uy, ali ono drugo sta-
nje, nakon $to ga je Allah odabrao, je bolje, uzvisenije, ¢asnije i
velikodusnije.
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Poslanik Davud, a. s., se pokajao i zaplakao zbog svojih grijeha.
To je bila velika blagodat, jer ga je uputila na istinitu i isprav-
nu pokornost Allahu, a osnovno pravilo ibadeta Allahu je bi-
ti Mu potpuno ponizan. Mudri islamski u¢enjak Ibn-Tejmijje je
jednom prilikom upitan da li rije¢i poslanika Muhammeda, sal-
lallahu ‘alejhi ve sellem: "Kako je to ¢udno, sve $to od Allaha dode
vjerniku je dobro za njega.”*° obuhvataju i grijehe? Ovaj mudrac
je rekao: "Da, pod uvjetom izrazavanja zaljenja, pokajanja, tra-
Zenja oprosta od Allaha i poniznosti prema Njemu.”

Allah je dao Svome Poslaniku najocitije i najsavrsenije blagoda-
ti, a sve lode stvari su pretvorene u pozitivne stvari kroz odri-
canje i borbu njegovih sljedbenika koje je on predvodio u rat,
Allah ga je pomogao pobjedom i odabrao je $ehide medu mus-
limanima da budu stanovnici DZzenneta.

Da nije bilo suprotstavljanja nevjernicima ne bi bilo velike po-
bjede Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem, i njegovih sljed-
benika, ne bi bio prognan iz Meke da osnuje islamsku drzavu i
ne bi bilo razlike izmedu pravih vjernika i nevjernika laZljivaca.
Poraz Muhammeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem, i njegovih asha-
ba na Uhudu je bio veoma bolan, gledaju¢i izvana, ali je donio
mnogo koristi i popravio unutrasnje stanje, te je bio uzrokom
otkrivanju munafika i njihovih spletki. Pobjeda u borbi na Bedru
je bila ¢udo koje je muslimanima dalo samopouzdanje i neovis-

9 Biljezi Ahmed (19401)
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nost, a u njoj je Allah odabrao nekoliko $ehida kao $to su Mus’ab
ibn Umejr, Abdullah ibn Amr, r.a., i drugi.

Za vjernike pouzdavanje u Allahovu odredbu, NJegovu darez-
ljivost i blagost otklonit ¢e nevolje, teskoce, tugu i dosadu. Os-
lanjanje na Allaha ti omogucuje da se u potpunosti pouzdas u
Njega, zahvaljujes Mu i budes strpljiv.

Nuh, a. s, je bio vrijedan devet stotina i pedeset godina dok je
pozivao u obozavanje Allaha, ali je bio strpljiv, nastavljao je po-
zivati jedinom Allahu i nocu i danju, tajno i javno. Allah ga je
spasio potopa (tufana), a unistio je njegove neprijatelje.

Ibrahim, a. s., je bio bac¢en u vatry, a Allah ju je ucinio hladnomi
mirnom. On ga je zastitio od njegovog naroda, a njegovu vjeru
udinio vje¢nom na Zemlji.

Musa, a. s, je bio slijeden, mucen i proganjan od strane faraona,
ali gaje Allah pomogao odredenim ¢udesima (mu‘dZizama), kao
Sto je Stap koji se pretvarao u zmiju ili suh put kroz more, koje je
potopilo njegove neprijatelje.

Isau, a.s., su Jevreji nanosili Stetu, htjeli su da ga ubiju, ali ga je
Allah pomogao, uzdigao ga i njegovim neprijateljima dao da is-
kuse veliki gubitak.

Nevijernici, jevreji i kri¢ani su nanosili stetu Muhammedu, sal-
lallahu ‘alejhi ve sellem, i usmjeravali su prema njemu razli¢ite
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vrste zuluma, lazi, spletki, uvreda i optuzbi da je lud, vracar, pjes-
nik i madionicar, Bio je proganjan, borili su se protiv njega, pri-
jatelji su mu bili ubijani, njegova zena bila je oklevetana, prosao
je kroz sve krize i nevolje, iskusio je glad, neimastinu i rane. Pos-
lanik Muhammed, sallallahu ‘alejhi ve sellem, je izgubio strica
Ebu-Talba koji ga je podrzavao, svoju Zenu Hatidzu, r.a., koja ga
je ohrabrivala, , bio je bojkotovan zajedno sa svoji ashabima
jeo je lis¢e s drveca, njegove kcerke i sin Ibrahim su umrli pred
njegovim o¢ima, dozivio je poraz u Bici na Uhudu, a njegov stric
Hamza, r.a,, je ubijen. Prolazio je kroz iskusenja ubistava, nasi-.
lja od strane moc¢nika, uvreda od strane Arapa i mrznje Jevreja,
ali, zavrietak je apsolutna pobjeda, potpuna pomo¢ od Allaha i
totalni poraz neprijatelja,

Ebu-Bekr, r. a, Muhammedov, sallallahu ‘alejhi ve sellem, najbo-
|ji prijatelj, podnosio je teskoce i suocavao se s nevoljama kako
bi ojacao islam i dijelio je svoj novac radi zadovoljstva Allaha i
Njegovog Poslanik, sallallahu ‘alejhi ve sellem,

Muhammedovi, sallallahu ‘alejhi ve sellem, ashabi su bili izvr-
stan primjer i odli¢an uzor zrtvovanja.

Omer ibn El-Hattab, r.a., je ubijen nakon Zivota punog ratova,
milostinje, Zrtvovanja, djelovanja i sprovodenja pravde medu
ljudima.

Osman ibn Affan, r.a,, je ubijen dok je ucio ¢asni Kur‘an i to je
bila cijena njegovih principai ciljeva.
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Alija ibn Ebi-Talib, r. a, je ubijen u dzamiji nakon nevjerovatne
situacije i velikih postignuca, Zrtvovanja, pobjedai davanja.

Husejn ibn Alj, r.a., je ubijen od strane maca nasilja i agresije.

Se'id ibn Dzubejr, veliki nau¢nik, ubijen je od strane Hadzdza-
dza, vladara tiranina.

Ibnu-z-Zubejr je ubijen u Haremu, dzamiji u Meki od strane
Hadzdzadza ibn Jusufa, vladara tiranina.

Imam Ahmed ibn Hanbel je bio zatvoren i bi¢evan zbog isti-
ne i tako je postao voda sljedbenika sunneta (sljedbenika Mu-
haieimeda, sallallahu ‘alejhi ve sellem) i dZema‘ata (musliman-
skih u¢enjaka).

Imam Ahmed ibn Nasr El-Huza'i, savjetnik u vezi islamskih pita-
nja, ubijen je zato $to je govorio istinu.

Sejhu-l-islam Ibn-Tejmijje je bio zatvoren i odvojen od svoje po-
rodice i prijatelja, ali nas je Allah obavijestio o njegovoj biogra-
fiji.

Ucenjak Se‘id ibn Mus’ab bi¢evan je od strane Ebu-Dzafera El-
Mensura,

Malik ibn Enesa je bicevao namjesnik Medine.
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Imam Abdullah ibn Avn je bio izudaran od strane Bilala ibn Bar-
de.

Ako bismo nastavili nabrajati one koji su bili zatvarani, izolovani,
bi¢evani, ubijeni ili muceni ne bismo stigli do kraja u ovoj nasoj
prici.

-

Ono $to je bilo, proslo je, a svaka nada je prolazna. Tiimas pos-
ljednje sate u kojima postojis.

Bez obzira koliko se vrijeme otegnulo, Allah oslobada u treptaju
oka. '

Da li ocajavas, trazedi olak3anje? Pa, gdje je tvoja vjera u Allaha
i sudbinu?

Zadovoljstvo prikupljanja imovine nece vjecno trajati, atugaza
nestalom osobom je nece nikada vratiti.

Mjesto za uzgoj konja je najdraze, a knjiga kroz vrijeme je naj-
bolja.

Knjiga je zamjena za odvratnog prijatelja koji za sebe misli da je
poseban.

Pokoravam se svojim prohtjevima i rob sam svome novcu, a da
sam zadovoljan, bio bih slobodan.

O vrijeme! Ako te je imalo ostalo, darezljivi nece biti uvrijeden.
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Neka nas teske i ocajne nodi sjedine tako njezno.

Kazikome se smije nase doba, zar se vrijeme suprotstavlja ikom
osim zabrinutima?

Nikada ne podlijezem pohlepi u vezi s onim $to ne mogu imati
i ne spavam s kajanjem u o¢ima.

Pusti sudbinu da ide svojim putem i ne spavaj, osim mirne sa-
vjesti.

lzmedu miga i treptaja Allah jedno stanje mijenja u drugo.
Najblizi korak ka olaksanju je osjecaj ocajanja.

Djecak moze mrziti nesto Ciji ishod ga moze u potpunosti zado-
voljiti.

Koliko Cesto su te nevolje okruzile? Allah je odabrao tvoju sud-
binu, a ti je mrzis.

Gledanje ljude tovari te teretima, a hrabrost ti donosi pobjedu.
Trazi drustvo Allaha, a ljude ostavi po strani.
Ocaj je blokada za tvoje ciljeve, a on lovi sve slobodne ljude.

Nebo sadrzi brojne zvijezde, ali pomracenje je jedino za Mjesec
i Sunce.
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Udobnost je kad mozes jesti suhu koru kruha u'zdravljuy, piti is-
tu hladnu vodu, biti zadovoljan u maloj sobi i izu¢avati Kur'an
sa Stapom na kojeg se oslanjas.

Ljudi se iscrpljuju donosedi odluke o ne¢emy, a Allah svakidan
donosi novi sud.

Ja molim samo Allaha i vidim Allahove nagrade strpljivima.

Ako Allah hoc¢e da obnovi vrlinu koja nestaje On ¢e toj vrlini
stvoriti onoga ko joj zavidi.

Dimu rasplamsale vatre slatki miris alojinog drveta nece biti
poznat.

Ako krivim one koji mi zavide, ne¢u poricati da sam njihova pre-
preka.

Tuga koja te zadesila moze biti uzrokom nadolaze¢eg napretka.

Ako u srcima ima o€aja, grudi postaju zagusene, rane se pojave,
tereti se navale, ti ostanes bez nade i ne vidis izlaza - tada sace-
kaj pomoc¢ od Allaha, Vladara, Onog Koji se odaziva. Bez obzira
kako grozna stvar bila, sigurno ¢e ubrzo do¢i olaksanje.

Ono stoizbjegavas moze te dovesti do Zeljenog cilja, jer zasluge
su vanjske, a nedostaci unutrasniji.
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Zakoliko blagodati ne zahvaljujes Allahu, iako <e.one nalaze po-
red onoga $to mrzis?

Nesreca moze biti blagodat od Allaha, bez obzira na to kako
grozna ona bila, a blagodat moze biti katastrofa, bez obzira na
to kako ¢udesna ona bila.

Ako ti nesreca nanese Stety, sjeti se da Allah daje blagodati.
Vrijeme nije stabilna vrijednost, ono mora do¢i i pro¢i.

Mislis li da je ocaj trajno stanje? Ljudi misle da je ¢udno da neka
stvar bude vjecna.

Ne zavidi bogatim ljudima, kako im vrijeme daje tako mora i
uzeti. Ti koji zlurado gledas na tugu vremena, jesi i siguran da
si sretan i bezbjedan?

Zar dosad nisi vidio no¢ kad se njeni dijelovi upotpune, a jutro
dode nakon nje?

Allah lahko moze da te uzme, On je u stanju da mijenja Svoja
stvorenja.

Neka Allah odstrani patnje, On je darezljiv prema Svojim stvo-
renjima.

" Ne brinem sekada ¢ujem vukove da zavijaju, ali marim kada ¢u-
jem Covjeka kako poziva (u pomog).
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Sto vise postajemo bogati, sve vise smo tuzni, a najveéa tuga je
u pretjerivanju.

Ne brini se za blago zadovoljstva, ono nikada ne treba ¢uvaraili
zemlju.

Dusa je ondje gdje je stavis, 5to joj vise dajes, ona vise trazi.

Glad te tjera da jedes suh kruh, zasto onda pretjerivati u razmis-
ljanju i tuzi? Zivot moze uéiniti tvoj dan sretnim, ali i tvoje sutra
uéiniti sumornim... O kako je to odvratan Zivot!

Mozda je olaksanje blizu, a mi se iscrpljujemo velikim brojem
vjerovatno(a.

Kako je samo grozna kriza koja ja¢a samu sebe kako bi dosla do
olaksanja. Tvoje nodi, krizo, su za to da stignes do kraja.

Oni ne misle da ¢e nakon napretka do¢i zlo i nikada ne misle da
zlo moze biti i olaksanje.

Svaka nesreca koja te zadesi ¢e otici i nestati u potpunosti.

Rekao sam jednom svome srcu dok je bilo u agoniji da vecina
¢ari nisu nista drugo doli melanholija.

Dusa trazi mnogo, ali ¢e biti zadovoljna kada svoje prohtjeve
pretvoris u smirenost.
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Stanje se mijenja, a zla kob ti mozZe pokazati i neki vid napretka.

Miran incident me moze prestraviti; mnoge osobe se plase bez-
nacajnih stvari.

Nije me briga za stvari prije nego se pojave, a nikada se ne za-
maram kada se dogode.

Nista nije vjecno, a tereti mogu donijeti i olaksanje. Tuga nikada
ne traje zauvijek.

Ja sam onaj koji knjigom zamjenjuje prijatelje, a knjiga je tako
castan prijatelj.

Duse se mogu brinuti o ne¢emu, a u isto vrijeme imati tako jed-
nostavno rjesenje.

Uzivaj i nasladuj se koliko god moze$, ali kao $to ima pocetka,
mora biti i kraja.

Nije vje¢no za goluba da bude zatvoren, kao$to je nije moguce
nadzivjeti planinu.

Bog koji te stiti od jucer, u stanju je da te zastiti i od sutra.

Bliske nade mogu biti bolest za tvoju dusu, a bez dalekih nada
iskusit ¢e$ nesrecu.
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Najbolje nade su one istinite (realne), inace ¢e ostati samo us-
pomena.

Neka stvar moze biti zadovoljstvo na kraju iako je zaboljela na
pocetku.

Svaka nevolja e biti otkljucana, a svako stanje je za djecaka pro-
mjenljivo.

Ne vidim srecu u novcu. Bojati se Allaha je osnova srece.





