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Uvod 

Četver ica autora had i s k i h  z b i rk i  "Sunen" (Ebu 
Davud,  T i rm i z ija ,  N esaija i Ibn Madždže) b i l ježe da 
je Pos lan i k  a .s. uč io takozvanu "hutbetu n-n ikjah" 
(bračnu hutbu),  pa će mo i m i  započeti ovaj naš rad, 
koj i govori o spec i fičn i m  brač n i m  odnosima i radnja
m a, u pravo sa njom:  
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Zahvala, doista, pr ipada A l l ahu! Od Njega pomoć 
i oprost t raž i mo.  Utječemo Mu se od našeg z l a  i naš ih  
loši h djela . Koga Al lah  uput i ,  neće za lutati ,  a koga u 
zab lud i  ostavi n i ko ga u putit i  neće. Svjedoč im da 
nema boga os im Al l aha,  Jed i n i  je i nema sudruga! l 
svjedoč i m  d a  je M u hammed Njegov rob i Pos lan i k. 

"O vjernici, Al laha se bojte istinskom bogobo
jaznošću i umirite samo kao muslimani." (Ali ' lmran: 
1 02). 

"O ljudi, bojte se Gospodara svoga, koji vas od 
jednog čovjeka stvara, a od njega je i drugu njegovu 
stvorio, i od njih dvoje mnoge muškarce i žene rasi-



jao. l Al laha se bojte s imenom čijim jedni druge 
molite i rodbinske veze ne kidajte, jer Al lah, zaista, 
stalno nad vama bdi." (En-N isa: 1 ) . 

"O vjernici, bojte se Al laha i govorite samo istinu. 
On će vas za vaša dobra djela nagraditi i grijehe vam 
vaše orostiti. A onaj ko se Al lahu i Poslaniku Njegovu 
bude pokoravao postići će ono što bude želio." (EI
Ahzab: 70-71 ) . 

I s lam dotiče ko leracij sk i  od nos supru ž n i ka, u 
samom i zvor i štu,  k roz g l avne doktr i narno-trad i
c ion a l ne i zvore vjere, regu l i rajuć i  taj  od nos u 
Ku r'anu i su n netu Posl a n i ka a . s.; objašnjavaj ući para
metre koj ih  se val ja d ržati p ri l i kom izbora bračnog 
d ruga, međusobna prava i obaveze supruž n i ka, te 
postu pak pr i  sk l apanju bračnog ugovora, obavezu i 
odgovornost staratelja-rod ite l ja koj i je  pozvan da 
udaje ženu ,  p rop i se i adabe udaje i p rve bračne noći ,  
p rop ise seksua l nog ž ivota, temelje na koj ima poč iva 
bračna zajed n ica u kojoj se ž ivot supru ž n i ka temelj i  
na međusobnom uvažavanju,  m i l osti i os l a njanju 
jed nog na d rugo, nač i nu otk l anjanja netrpelj ivosti i 
svađe na nekol i ko tip ičn i h  odgoj n i h  n ivoa; mudr im i 
l ijep i m  savjetom, zat im napuštanjem u k revetu (sek
sual nom apst i nencijom) određeno vr i jeme, potom 
nebruta l n i m  udaranjem koje ne smije da bude po 
l icu ,  onda ako i to ne bude efi kasno sud ijsko-poro
d i č n i m  presuđivanjem i savjetovanjem i ,  na koncu, 
najomražen i j im ha la lom, a to je d i so luc i ja  braka kad 
se i zgubi svaka nada u harmon ičan brač n i  ž ivot 
kakav je p ropisao A l l ah dž .š . ,  pa čak rješava i post
bračne odnose kao što je period čekanja ( ' iddet), 



propise vraćanJa zene, izdržavanje u periodu čekan
ja, dojenje djeteta, njegova prava itd. 

Dak le, brač n i  odnosi,  među koj ima su i i nti m n i  
odnosi su pru ž n i ka, n i su u I sl amu tabu tema, nego 
potpu no pr i rodn i  odnosi koje regu l i še i s lamsko šeri
jatsko pravo. 

Ku r'an, Allahova objava koj a se uči na namazu, u 
molitvi i z i k ru l l ahu,  bez či jeg učenja ne vr ijedi 
namaz, pom i nje i i nt imne bračne odnose pa kaže: 

11 . . .  Zato ne općite sa ženama za vrijeme 
mjesečnog pranja, i ne prilazite im dok se ne okupa
ju. A kad se okupaju, onda im prilazite onako kako 
vam je Al lah naredio . . .  

Žene vaše su njive vaše, i vi njivama svojim pri
lazite kako hoćete.11 (EI-Beqare: 222,223) 

l u su n netu Posl a n i ka a .s .  također se pom i nju  t i  
odnosi,  i zmeđu osta log i kao nešto pr i rodno, šerijats
ki pohva l no, stav l jaju se u rang sadake, A l l ahu d ra
gog č ina  za koj i sli jed i nagrada i sevap, i ako je v id 
naj l jepšeg d u nja lučkog u živanja , naravno, ako se 
upražnj avaju na ha la l  nači n,  u nutar bračne zajed
nice, izbjegavajući nedopuštene vanbračne odnose. 

Mus l i m  b i lježi p redaju: 
111 kad imate snošaj sa svojom ženom, to je kao 

podijeliti sadaku. Rekoše: Al lahov Poslanile, zar u 
zadovoljavanju strasti nekog od nas ima sadaka? 
Al lahov Poslanik odvrati: A šta misliš da li ima grijeh 
ako to učini na nedozvoljen (vanbračni) način? 
Naravno! Prema tome, ako to učini (u braku) na 
dozvoljen, halal način, onda ima nagradu.11 

U ovom vremenu potpu n i h  seksu a l n i h  s loboda 
koje su došle do gra n ice kakvu je najavio Poslan i k  



a.s. kao predznak Sudnjeg dana,  kada nas sa gotovo 
sv i h  med i ja  zaplj uskuje n apadno namet l j iva 
pornografi ja koja poz iva u nemora l ,  gdje se nago 
žensko t i je lo (a i muško) korist i  kao i bi lo  koja d ruga 
potrošna roba, u vremenu kada smo svj edoc i 
u p ražnjavanja fiz ićk i h  seksua l n i h  odnosa j avno, buk
va lno na  u l ic i ,  p red kamerom, u med ij ima, bez 
i kakvog st ida, mora la  i et i ke po koj ima bi se trebao 
od l i kovati i nsan,  potrebno je da i nformišemo našu 
is l amsku omlad i n u  koja je u braku, stupa u brak, il i  
namjerava da stup i  u brak, o osnovn im vjersko pravn
im prop is ima ovog segmenta ž ivota da bi zna l i  kako 
d a  se ponašaju u skladu sa i s lamom, praveći p rve 
korake društvenog i porod ićnog ž ivota na ha la l  
naći n ,  zasn ivajući braćn u  vezu na  osnov ima koj i su 
traj n i ,  jak i  i održ iv i ,  bereketom Nebeske pravne reg
u l at ive sa kojom je došao Pos l a n i k  a.s. 

Ova brošu ra će vam ponud it i  šer i jatske prop ise 
p rve braćne noći i p rop ise seksua l nog ž ivota u 
I s lamu,  kako b i  naša i s lamska omlad i n a  zna la  da se 
treba okupati nakon braćnog kontakta, kako na 
i s lamski nać in  postupi ti u tom i nt i m nom, strogo pr i
vatnom ž ivotu, kako zamol it i  A l laha dž.š. za bereket 
u braćnom segmentu ovodu nj a lućkog ž i vota, ž ivota 
koj i je sa� podređen vjeri  i neme ambivalenci ju pro
fanog i svetog, nego se oba međusobno prožimaju i 
ne l uće jedan od drugog, i td. 

Fi khska regu l at iva braćn i h  odnosa, među koj ima 
su i p ropis i  p rve braćne noći i i nt i m n i h  odnosa 
uopće, ve l i ka je nepoznan ica  n ašoj .omlad i n i  u 
vel i kom broju s lućajeva, tako d a  ne zna n i  da posto
je a kamo l i  d a  zna  nj ihove adabe i su n nete. Ovi 



prop is i  su kod nas zanemaren i  iz  v i še razloga. Jedan 
od nj i h  je vjerovatno stid  da se  o toj tem i otvoreno 
govor i ,  a d rug i ,  nepostojanje radova te proven ijenci
je na  našem jez i ku,  i svakako nedostu pnost i nerazu
mijevanje l iteratu re i had i sk i h  zbirk i  koje govore i o 
tome, a l i  na  i zvornom arapskom jez i ku. 

Rad i  toga žel imo u k ratk i m  crtama spomenuti  ono 
što nam je Pos l a n i k  a .s., kao naš uzor u ovodu n
ja l učkom i ah i retskom ž ivotu, ostav io od t ih  propisa, 
kako bi ih oni koji d rže do vjerske prakse mogli imati 
kao or ijenti r ponašanja, s l ijedeći i u tom domenu 
Pos lan ika a .s .  

Bračni propis (hukm) 

Bračna zajed n ica je konstantno praksa Pos lan i ka 
a . s . u kojoj se ostvaruje p rakt i č n a  ko r i st za 
su pruž n i ke; čuvaju se u padanja u z i na l u k, pod ižu 
porodicu i nasljed n i ke produžavajući ljudsku vrstu , i 
na takav nač i n  učestvuju u p r i rod nom d u njalučkom 
procesu koji traje do Sudnjeg dana. 

U i s lamu nema p redbračn i h ,  fiz ičk ih ,  i nti mn ih ,  
seksu a l n i h  odnosa. To je strogi haram. Al lah dž.š .  
kaže: "l ne pribl ižavajte se zinaluku (prostitucij i) ."  
(El-Isra': 32) Za neoženjenu i neudanu osobu koja to 
uči n i  kazna  je stoti n u  udaraca štapom-bičem, a za 
oženjenu i l i  udanu osobu sankcija je javno kameno
vanje pred svijetom .  Zato, u mus l i manskom društvu 
koje se d rža lo i s l amske prakse, prelju ba-prostitucija 
je b i la  gotovo nepoznata stvar. 

Međut im,  treba nagl asit i  da u i slamu, također, 
nema n i  asket izma, u smis lu  da se rad i i badeta 



odrekne seksu a l n i h  strast i .  One se moraju i sm iju 
man i festovati i u pražnjavati samo u va l id noj bračnoj 
zajed n i c i .  

Pos lan ik  a .s. j e  prekorio ashabe koj i su htje l i  da 
uguše svoju pr i rodu, u kakvoj i h  je  Al lah dž.š. stvorio; 
sa n ago n i m a  za jelom ,  spavanjem, seksua l n i m  
općenjem. Kada kažu d a  će se od reći toga u korist 
danonoćnog i badeta, on i h  prekorijeva i kaže: 

11ja klanjam ali i spavam, postim ali i mrsim, ženim 
se i ne odričem se žena, a ko se odrekne moga sun
neta, i ja se njega odričem.11 

Savjet Poslan i ka a.s. i s l amskoj om l ad i n i  bio je: 
110mladino! 
Ko može da podnese bračne obaveze neka se 

ženi, to je bolje za čuvanje od nedozvoljenog pogle
da, i od nedozvoljenog seksualnog kontakta. Ko ne 
može nositi teret i obaveze braka neka posti jer će u 
tome imati zaštitu.11 

B rak u pravnoj regulat iv i  Serijata može da uzme 
h u km stroge obaveze (fa rd-vadži b), da bude strogo 
zabranjen (haram), da bude pokuđen (mekruh), da 
ima status sunneta, da je lijep i pohva ljen (mendub) i ,  
konačno, da bude samo dozvoljen.  

Brak koji je fard-vadžib 

B rak  će bit i  fard, odnosno vadži b, za osobu koj a 
žel i  brak i n i je u d i lemi da će zapasti u z i na luk ako 
se ne ožen i ,  jer mu post i ustezanje neće dovoljno 
oslabit i  seksualnu pohotu, a uz to je mogućan da 
izdržava ženu na ha la l  nač i n .  Ana logno tome, i za 
ženu je fard da se uda, ako n i je sposobna da se sama 



izdržava boj i se da će b iti ž rtva l jud i  pokvarena 
mora la. 

Brak koji je sunnet 

Ako neka osoba sa u mjere n i m  seksu a l n i m  
nagonom ima želju z a  brakom, n e  strahuje od toga 
da se neće moći kontrol isat i ,  a uz to može da 
izd ržava ženu iz  ha la l  opsk rbe, že l i  i nijjeti brak iz 
raz loga produženja i podizanja porodice te da se 
sačuva prost itucije, u tom s lučaj u ženidba bi mu bi la  
su n net .  

Brak koji je mendub 

Ako neka osoba nema želje za brakom, a l i  žel i da 
ima djecu i može da izvrši sve bračne obaveze, lije
po bi mu bilo da se oženi. 

Brak koji je haram 

Haram brak bi bio sastaviti i petu ženu sa već ran i 
jih četir i  u isto vrijeme, sastavit i s a  ženom njez i n u  
sestru ili tetku sa majč i ne il i očeve st rane, ženiti s e  d a  
bi ženi napravio štetu , brak mut'e koga u p ražnjavaju 
ši'ije i tome s l .  

Pokuđeni brak (mekruh) 

Ako neka osoba ne bi imala želju za brakom, te bi 
ga taj brak samo odvraćao od dobrovo lj nog i badeta 
kojem bi se i nače posvećivao, i li ako bi se bojao da 



neće moći izd ržavati ženu os im iz  haram opskrbe, 
onda bi sklapanje takvog braka bi lo pokuđeno. 

Dozvoljen brak (mubah) 

Dozvoljen je brak osobi koja ima želju za brakom, 
i ako nema boj az n i  da će u pasti u z i na l u k. Dozvo ljen 
je brak i osobi koj a nema n i kakve želje za seksua l n i m  
už ivanjem, kao što j e  starac i l i  i m potentan muškarac, 
a l i  uz uvjet da se t ime ne č i n i  šteta žen i ,  i da to neće 
dovesti do njenog moral nog posrtanja, i n ače bi takav 
brak bio haram. 

Bračna prava i obaveze 

A l l a h  dž.š. p ro p i suje s u p ru ž n i c i m a  p rava 
obaveze koj i h  bi  trebal i da se d rže. 

A l l ah dž.š. kaže: 
" . . .  One imaju isto tol iko prava kol iko i dužnosti, 

prema zakonu - samo muževi imaju prednost nad 
njima jednu deredžu - stepen . . .  " (EI-Beqare: 228) 

Posla n i k  a .s .  je na Oprosnom hadždžu kazao: 
Vaše supruge kod vas imaju svoja prava, a i vi 

imate svoja prava kod njih . . .  
Neke od t i h zajed n ičk ih  među sob n i h  dužnosti i 

obaveza su : 
- bračna vjernost:, 
- l jubav i m i lost, 
- povjerenje, 
- žel ja, strp l j ivost, podnošenje ž i votn i h  nedaća i 

p roblema u nastojanju očuvanja bračne zajedn ice, 
- pr idržavanje opći h adaba i p rop isa sa koj ima se 



produžava bračna  veza, itd.  

Dužnosti i obaveze muža prema ženi 

Pored ovi h  opć ih  međ u sobn i h  dužnosti i obaveza 
muž ima i posebne obaveze prema supru z i :  

- D a  joj potpu no ispu n i  njena mora l na i mater i ja l
na prava, kao i f iz ička, tje lesna; da joj i sp lat i  meh r, 
dade opskrbu, da je  čuva, štiti i pazi ž iveći sa njom 
na l i jep pr istojan i p ropisan nači n, da je hran i ,  odije
va i obuva, obezbi jed i  stan,  d a  joj obezbijed i sve što 
vol i  i što je u gra n i cama šer i jata a njemu ne pred
stavl ja poteškoću, da je odgaja na prop isan nač i n  
l i jep i m  savjetom i govorom. Ako s e  ne pokor i ,  onda 
seksua l nom apst i nenc ijom jedno vri jeme, * 1  a ako se 
opet ne pokor i ,  onda je i stuče pazeći da je ne ran i ,  ne 
s lomi  nek i  d io  tje l a  i l i  udar i  po l icu. A l l ah dž.š .  kaže: 

11 ••• A one čijeg se neposluha bojite, posavjetujte, a 
onda se od njih u postelji rastavite, pa ih i udarite; 
kad vam poslušne postanu, onda im zulum ne 
činite!11 (En-Nisa': 34) 

- Da je pouči osnovn im stvar ima vjere, ako to ne 
z na, i l i  da je pusti  da ide na  za to odredena mjesta 
gdje može naučit i  (mejtafi , sem i nar i ,  p redavanja, 
ško la  i td. ) ,  pošto d u hovna potreba u i s l amu ne 
zaostaje za mater i ja l nom. 

- Da je pr is i l i  na  učenje, usvajanje i p rakt ic i ranje 
najosnovn i j i h  i s l amsk ih  propisa; da joj zabrani  nei s
lamsku nošnju i otkrivanje, nedopušteno m iješanje i 
kontakt i ranje sa d rug im muškarc i ma, osim u pr isustvu 

')To pravo je pravo supruga, a ne i žene, tako da žena ne smije nikada 
seksualno odbiti muža. 



mahrema, da joj ne pruži  pr i l i ku da se mora l no pok
var i ,  jer Pos lan ik  a .s .  kaže: 

11Čovjek je pastir u svojoj porodici i odgovoran je 
za svoje stado ... 

-Da ne i znosi njene taj ne p red svijet. 
-Da ima sa njom seksu a l ne odnose, makar u četiri 

mjeseca,.osim ako nema neki poseban uzur  i oprav
danje, kao što je odsutnost na putu i sl. Naravno, 
ovdje bi trebalo malo š i re obrazložiti i e labori rat i ovo 
pitanje, zbog njegove važnost i  u bračn im odnosima, 
pošto se i sam i i s l amski  p ravn ic i  raz i l aze po ovome 
p itanj u .  H a nbelij sk i  učenjaci smatraj u da bi to 
moralo bit i  makar u četi r i  mjeseca obavezno, osim iz 
opravdanog raz loga. Tako, ako bi muž odbio pr ib
l ižavanje žen i nakon četiri mjeseca seksualnog aps
t i n i ranja, žena bi imala pravo da traži razvod braka. 

Međut im,  ako b i  muž otišao na put radi potrebe, 
pa makar se to oduž ilo, to bi bio opravdan raz log 
odgađanja i nt im n i h  odnosa. Ako bi muž otputovao i 
p roborav io šest mjeseci ,  a ne bi imao opravdanja za 
dalj i boravak, pa ga žena pozvala, trebao bi da se 
vrat i ,  kao što je Omer r.a. donio od l u ku za oženjene 
mudžah ide; da šest mjeseci proborave sa vojskom na 
rat ištu,  četi r i  kod svojih žena, a dva mjeseca na putu, 
po mjesec u dol asku i odlasku.  

-Da spava i zanoćava kod nje.  Ako je u po ligam
nom braku, onda je obaveza da boravi kod nje kad 
dođe njena reda u noć i ma .  

-Lijepo bi  b i lo da dade dozvo l u  žen i  kako bi mogla  
u s lučaju potrebe služit i  svoj u bolesnu rodbinu,  klan
jati im dženazu u s l učaju smrti  i posjećivati ih pod 
us lovom da to n i je na štetu porod ice i muža. 



-U slučaju pokornosti žene, muž nema prava da je 
udara i l i  d a  je ostav lja u k revetu . 

-Muž je vođa i nad ređeni u domu supružnika. 
-Da je ne pr is i l java na  odvratne i m rske stvari. 
-Da joj dozvo l i  p ravo miš l jenja i da se konsu ltuje 

sa njom. 
-Da se l i jepo ophodi prema njez i nim roditel j ima i 

rod b i n i .  
- D a  je ne iznenađuje povratkom s a  puta, da je 

obav ijesti o tome i traži dozvolu u l aska kod nje kada 
se vrat i  (da je ne bi zatekao u neu red nom i 
nepoželjnom stanju što može imati nepoželjnje kon
sekvence u d aljem bračnom životu ) .  

Obaveze žene prema mužu 

Kaže Posl a n i k  a.s. :  
"Obaveza žene prema mužu je, makar on bio i 

nepravedan (zulumćar): 
- da mu se dopusti i poda makar bila na samaru, 
- da ne posti ni jedan dan bez njegove dozvole, 

osim dana koji je fardom propisan ( ramazan), a ako 
posti biće griješna i post joj neće biti primljen kod 
Al laha dž.š. 

- da iz kuće svoga supruga ne daje ništa osim sa 
njegovom dozvolom, a ako to učini griješna je, mada 
će on imati nagradu, 

- da ne izlazi iz kuće osim sa njegovom dozvolom, 
u protivnom je Al lah dž.š. proklinje zajedno sa 
melekima, sve dok se ne pokaje, i l i  dok se ne vrati u 
kuću." 

Žena bi trebal a  da se pr id ržava s l i jedećih obaveza, 



adaba i p ropisa: 
1 .  Da bude pokorna mužu u svemu što n i je grijeh 

i što može bez vel i ke poteškoće da u č i n i . Treba la  bi 
paz it i  na  njegove osjećaje i nastojati da ga uči n i  
zadovo l jn im kad je pr i sutan i l i  odsutan. 

Ahmed b i lježi had i s: 
"Kada žena klanja svih pet namaza, posti mjesec 

ramazan, bude moralna i pokori se čovjeku; biće joj 
rečeno: Uđi u džennet kroz koja god džennetska 
vrata hoćeš." 

T i rm iz ij a  b i lježi p redaju: 
"Da sam ikom naredio da čini· sedždu drugome, 

naredio bih ženi da čini sedždu mužu radi prava 
koja on ima nad njom." 

2. Da pazi na muževu čast i obraz, na njegov 
i metak, djecu i osta lo v l asn i štvo. Bu har i ja i Mus l im 
b i lježe predaju: 

"Žena je pastir koji bdije nad kućom i djecom 
svoga muža." 

3. Da se d rž i  kuće svoga muža i da ne iz laz i  i z  nje 
osi m  sa muževim zadovoljstvom i dozvolom. 

-Da pazi  na  svoj pogled, 
-Da se d rž i  propisa obl ačenj a i pokrivanja i da 

svoje ukrase ne pokazuje n i kome osim svome mužu 
i l i  b l i skoj rod b i n i  (mahrem), 

-Da sn iz i  g las i d a  pazi šta će govorit i ,  da muževe 
rod i telje i rodb inu  pazi  kao što i h  pazi i on, jer ne 
može u č i n it i  dobro čovjeku ako ne č i n i  i njegov im 
rod i tel j ima, 

-Da se bavi kuć n i m  poslom i s luži muža. Poznato 
je da je Fat ima, jedna  od najvred n i j i h  žena na dun
ja lu ku, kćerka najvredn i jeg i nsana, Pos lan ika a.s., 



imala žuljeve od kućnih poslova. 
4. Da p�tuje sa svojim mužem, ako raniJe nije 

uslovila da ostaje na svom mjestu. 
S. Da se u svakoj situaciji poda mužu, ako to 

zatraži od nje- osim ako postoji šerijatska zapreka za 
to - i da to bude n.a najljepši mogući način, bez 
iskazivanja mrzovolje, nelagode i sl. 

Bilježe Buharija i Muslim predaju: 
"Kada čovjek pozove ženu u krevet pa ga odbije, i 

on zanoći ljut na nju, meleki je proklinju sve do 
zore." 

Tirmizija bilježi predaju: 
''Kada čovjek pozove ženu radi seksualne potrebe 

i želje, neka mu se odazove, makar kod furune bila 
(pripremajući jelo)." 

6. Da traži dozvolu kad hoće da posti dobrovoljni 
post - ako je muž prisutan kod kuće- a ako se muž 
vrati sa puta, treba prekinuti dobrovoljni post, osim 
ako joj dozvoli da nastavi. 

Tirmizija bilježi predaju: 
11Ako umre neka žena, a muž bude zadovoljan sa 

njom, ući će u džennet." 
Tirmizija bilježi i predaju: 
11Ne desi se da žena na dunjaluku napadne i kinj i 

muža, a da hurija koja će mu biti ahiretska žena, ne 
kaže: Ne muči ga, Al lah te ubio! On je kod tebe 
nakratko, samo što te nije ostavio i došao nama." 

7. Žena ne bi trebala da uzima bilo šta, što 
sprečava trudnoću, bez dozvole svoga muža. 

8. Poslanik a.s. nam je ukazao na činjenicu da 
žena može biti svome mužu uzrokom džennetskog 
spasa ili džehennemske vatre; u zavisnosti od njenih 



postupaka i morala, usprkos njene formalne bogobo
jaznosti, namaza, posta, hadždža, dijeljenja zekjata 
itd. 

9. Supruga bi trebala biti zahvalna svome mužu na 
onome što joj čini iz obaveza, poklona i sl., jer, Allah 
dž.š. ne gleda na onu koja je nezahvalna svome 
mužu. Nesaija bilježi predaju: 

11Uzvišeni Allah ne gleda u ženu koja ne zahvalju
je svome mužu, a ne može bez njega." 

1 O. �eh idi imaju posebne nagrade za svoju žrtvu 
na Allahovom putu. Žene postižu taj stepen kako 
Poslanik a.s. kaže: 

11 . . .  pokornošću mužu i priznavanjem njegovih 
prava, međutim, malo ih je od vas koje to čine.11 

Propisi prve bračne noći i ono što joj 
prethodi 

Od tih propisa su slijedeći sunneti, mustehabbi 
adabi: 

- Prošnja (el-hitbe) 

Poslanik a.s. je rekao: 
11Kada neko od vas htjedne da prosi, iz potrebe za 

brakom, ili htjedne da održi neku drugu hutbu, neka 
izgovori 11hutbetul-hadždže11*2 

Zahvala, doista, pripada Allahu! Od Njega pomoć 
i oprost tražimo. Utječemo mu se od našeg zla i 
naših loših djela. Koga Allah uputi, neće zalutati, a 

') Ovu hutbu (hutbetun-nikjah ili hutbetul-hadždžc) smo n<tveli u 
orginalu i u prijevodu u Uvodu ove brošure, a ovdje je nilvodirno sarno 
u prijevodu kilo dio ovog citiranog hadisa. 



koga u zabludi ostavi niko ga uputiti neće. 
Svjedočim da nema boga osim Allaha, Jedini je i 
nema sudruga! l svjedočim da je Muhammed Njegov 
rob i Poslanik.11 

110 vjernici, Allaha se bojte istinskom bogobo
jaznošću i umirite samo kao musl imani .11 (Ali 
'lmran:1 02). 

110 ljudi, bojte se Gospodara svoga, Koji vas od 
jednog čovjeka stvara, a od njega je i drugu njegovu 
stvorio, i od njih dvoje mnoge muškarce i žene rasi
jao. l Allaha se bojte s imenom čijim jedni d ruge 
molite i rodbinske veze ne kidajte, jer Allah, zaista, 
stalno nad vama bdi.11 (En-N isa: 1 ) .  

110 vjernici, bojte se Allaha i govorite samo istinu. 
On će vas za vaša dobra djela nagraditi i grijehe vam 
vaše oprostiti. A onaj ko se Allahu i Poslaniku 
Njegovu bude pokoravao postići će ono što bude 
želio.11 (EI-Ahzab: 70-71 ) .  

Ovo je mustehabb proučiti pred čin prosidbe. Ova 
forma hutbe je sunnetska forma i bilo bi najljepše da 
se njen tekst izreče u toj datoj prilici, što ne znači da 
je ne može zamijeniti i najkraća verzija hutbe u kojoj 
se bže: 

(EI-hamdulillah, ves-salatu ves-selamu 'ala resulil
lah). 

Zahvala pripada Allahu i neka je sala vat i selam na 
Allahovog Poslanika. 

Ebu Hurejre r.a. prenosi predaju Ll kojoj se kaže: 
11Svaka hutba u kojoj nema svjedočanstva (tešehhu
da) je kao sakata ruka.11 

Takoder prenosi predaju: 



"Svaka stvar koja zavređuje pažnju, a ne započne 
se sa zahvalom Al lahu dž. š., lišena je bereketa." 

Zbog ovih predaja ne bi trebalo da islamska 
omladina započinje svoj bračni život bez zahvale 
Allahu dž.š., selama i salavata na Poslanika a.s., čijim 
se zaboravom može izgubiti bcreket, potreban u svim 
stvarima dunjaluka i ahircta, a pogotovo u 
zajedničkom bračnom životu. To naravno ne znači 
da je brak bez hutbe pokvaren. On je validan pošto 
se prenosi predaja: 

"Prenosi se od čovjeka iz Benu Selima da je rekao: 
Zaprosio sam od Poslanika a.s. ženu koja mu se 
ponudila da je oženi (a on je odbio), pa je (prihva
tivši moju prosidbu) rekao: Sklapam brak među 
vama uz mehr onoga što si naučio iz Kur'ana." 

U drugoj jednoj predaji kod Ebu Davuda se kaže: 
"Zaprosio sam U mamu, kćerku 'Abdui-Mutalliba, pa 
me vjenčao bez izgovora šehadeta." 

Mustehabb je jedna hutba, koja može da bude bilo 
od staratelja žene koja se udaje, bilo od proscc� koji 
se ženi. 

- Svadbena gozba (el-velime) 

Lijepo je povodqm ženidbe napraviti svJdbenu 
gozbu, pozvati i počastiti goste, kao što je nJredba 
Poslanika a.s. 'Abdur-Rahm<lnu b. 'Avfu kada se 
oženio, da zakolje makar jednu ovcu tom prilikom, 
kako bilježe Buharija i Muslim. 

Rekao mu je: 
•Napravi svadbenu gozbu pripremanjem (klan

jem, serviranjem i nuđenjem) makar jedne ovce:• 



Ove� gozba je u fikhskom smislu konstantni sunnct, 
a odazvati sc na njen poziv je obaveza; za svakog ko 
nema opravdan razlog izostankč'l, i ako se na njoj ne 
dešavaju šcri jatom zabranjene radnje. U suprotnom 
bi ovu svečanost bilo dozvoljeno bojkotovati i ne 
uključivati se u nešto što je haram. Buharija i Muslim 
bilježe dCI je Poslanik a.s. rekao: 

"Ko bude pozvan na svadbu (velimu) neka se oda
zove." 

Od Ebu Hurcjrc se prenosi predaja: 
''Ko se ne odazove pozivu taj je pogriješio prema 

Allahu i Njegovom Poslaniku." 
Svadba sc održava iz razloga zahvale Allahu dž.š. 

zbog omogubvanja ženidbe i da bi sc nahranili i 
pomogli s i romasi i potrebni, mada je dozvoljeno 
pozvat i i bogate. Poslanik a.s. kaže: 

"Najgora gozba je ona na koju se pozivaju samo 
bogati, a izostavljaju siromašni." 

Vrijeme, kada se pravi ova gozba i sobet, je pri 
S<lmom činu vjenčanja, odnosno iza njega, ili kako se 
već ustrojilo sa pohvaljenim, li jepim, lokalnim obi
�ajima, koji nisu u kolizi ji i kontradikciji sa Šerijatom. 

Nakon završenog jela, gosti bi trebali napustiti 
dom mladenaca, he zadržavajuć i se i ne ometajući ih 
u njihovom budućem poslu. Allah dž.š. kaže: " ... i 
pošto jedete, raziđite se ne upuštajući se jedni s 
drugima u razgovor ... " (El-Ahzab: 53) 

Komentarišući ovaj ajet Erraz i kaže: "Neki ashabi 
su na dan Poslanikove ženidbe sa Zejnebor 1 r.a. 
ostali duže, a Poslanik a.s. im nije ništa rekao, tako 
da je došao ajet poučavajući ih propisu vezanom za 
tu situaciju ... " 



- Oglašavanje sklapanja braka 

Šerijatski je lijepo oglasiti ženidbu, i to na način 
kako to dozvoljavaju običaji mjesta 1 vremena, 
usklađeni sa šeri jatskim propisima. 

Ahmed i Tirmizija prenose predaju u kojoj sc kaže: 
"Oglasite brak, neka bude u džamiji i upotrijebite 

(na svadbi) mali bubanj (deff)." 
Po ovome hadisu lijepo bi bilo da se brak sklopi u 

džamiji. Razlog za to je bereket samog mjesta, 
Allahove kuće, ili eventualno, iz razloga što je 
džamija javno mjesto, tako da je to vid oglašavanja 
bračne zajednice. 

Svadba se oglašava sa deffom (mali bubanj), i 
dozvoljenom pjesmom, bez popratnih nedozvoljenih 
radnji; kao što je alkohol, ples uz nedozvoljeno 
miješanje muških i ženskih, kao što je nedopuštena 
muzika i druge zabranjene stvari , kako se na početku 
tog bračnog života ne bi započelo sa haramom, 
remeteći očekivani bereket islamskog življenja. 

Poslanik a.s. kaže: 
"Oglasite brak i upotrijebite deff!" 
Ženama (međusobno) i djeci je dozvoljer1o d;1 sc · 

vesele udarajući dlanom o dlan. U ovakvom n;:�činu 
veselja imamo oglašavanje braka i rcHiovanje torn 
najznačajnijem trenutku u životu onih koji stupaju u 
zajednički život. 

Muzika se ne upotrebljava na vjenčanjima musli
mana zbog hadisa Poslanika <'LS., koji se nellazi u 
Buhariji, a u kome se kaže : 

"Biće u mom ummetu i onih koji će dozvoljavati 
predbračne intimne odnose (zinaluk), svilu*l, alko� 



hol i muzičke instrumente (me'azif) ." 
Lijepo je zapjevati tom prilikom. Nažalost, neki 

hoće da dozvole i zabranjenu pjesmu i muziku (pje
vanje uz zabranjene muzičke instrumente, pjevanje 
obnaženih žena i sl.) te iskrivljuju rivajete - govore o 
pjesmi djevojčica (džuvejrijat i džarijetani) za vri
jeme udaje Aiše r.a., koje je čak i Poslanik a.s. sam 
slušao i odobrio njihovo slušanje- tako što pominju i 
prijevode "pjevačice" umjesto "djevojčice" kako je 
došlo u originalu. U komentaru Buharije objašnjava 
se ta riječ (džarijeh) sa "nedozrela djevojčica na koju 
još ne padaju šerijatske obaveze". 

- Vrijeme sklapanja braka 

Lijepo bi bilo da sklapanje braka bude petkom, 
odnosno uoči petka, na Bajram i sličnom prigodom. 
Ovakvo mi šljenje je preneseno od starih pravovjernih 
generacija selefa. 

- Dova za supružnike 

Poslanik a.s. je dovio u korist mladenaca slijedeću 
dovu koju prenose četverica autora hadiskih zbirki 
"Sunen'' (Ebu Davud, Tirmizija, Nesaija i Ibn 
Madždže): 

.?'" J � � J ,..!.l,Js. .!} )lJ. J ,..:.lJ .1.1 .!l ;lo! 

(Barekellahu leke, ve bareke'alejke, ve d7 .:me' a 
bejnekuma fi hajrin). 

')Svila je zabranjena sarno rnuškarcirna 



11Neka ti A l lah podari bereket, i neka je na tebe 
Njegov bereket, i neka vas sastavi u svakom dobru.11 

- Započinjanje bračnih intimnih odnosa u 
mjesecu šewalu (brak između dva bajrama) 

To bi bilo lijepo ako postoji mogućnost za to, zbog 
had isa 'Ai še r.a. koji bilježi Muslim, a u kojem se 
kaže: 

11AIIahov Poslanik me oženio u mjesecu ševvalu i 
započeo bračni, intimni život u tom mjesecu. Koja je 
od žena Poslanika a.s. imala veći udio kod njega od 
mene?11 

Kaže 'Urve: 11Aiša je smatrala mustehabbom da 
žene započnu svoj intimni bračni život u ševvalu.11 

Imam En-Nevevi kod komentara ovog hadisa kaže 
da Aiša r.a. sa ovim pobija džahilijctsko vjerovanje. 
Naime obični su sujevjerni ljudi iz džahilijjeta 
neosnovano smatrali pokuđenom ženidbu i 
započinjanje sa bračnim intimnim životom u mjese
cu ševvalu zbog vjerovanja da samo značenje imena 
tog mjeseca (njegov korijen glasi 11Šale11 a znači: otići, 
razići se, postati nesložni, izgubiti moć, prepasti se, 
bojati se itd.) ima negativan odraz na rako važnu 
stvar kao što su bračni intimni odnosi i njihov 
početak. Interesantno je da se to sujevjerje prenijelo 
i do naših dana, tako da i kod nas ima običajna izre
ka: Ne ženi se između dva Bajrama, odnosno ne ženi 
se u mjesecu ševvalu koji nastupa odmah iza 
ramazana. Zato Aiša r.a. želi naglasiti da je ona 
sklopila brak i započela sa intimnim bračnim odnosi
ma u ševvalu, uprkos tom džahilijetskom sujevjerju, 



pa i pak je i ma la  najveć i ud io u tom braku, kompari
rajući  ga sa brakom drugih žena Pos lan ika a.s. 

- Prve noći u poligamnom braku 

U s l učaju d a  se žen i oženjen čovjek, pošto je u 
is lamu dozvoljena po l igam ija, a m l ada bude djev ica, 
p robo raviće kod nje sed am noć i ,  a onda će 
redosljed no ić i  osta l i m  ženama. Međuti m, ako dovo
di već udavanu žen u ,  onda će kod nje na početku 
proborav it i  samo tri dana,  a potom nastaviti  po usta l 
jenom pravednom i jednakom rasporedu i redoslje
du;  u boravku, opskrbi ,  poklon ima i osta l i m  stvari ma 
porod ičnog ž i vota, postu paj ući  po had isu koj i b i lježe 
B u har i ja  i Mus l im,  a p renosi Enes: 

11Ako se neko oženi djevicom na hudovicu, probo
raviće kod nje u početku sedam dana, potom će nas
taviti po uobičajenom rasporedu. l obratno, ako se 
oženi hudovicom na djevicu, proboraviće kod nje tri 
noći a onda nastaviti po običajnom rasporedu ... 

- Biti dobar suprug 

Pos l a n i k  a .s .  kaže, kako je zabi lježio Ahmed: 
11Najbolji od vas je onaj koji je najbolji svojoj 

supruzi. A ja sam najbolji među vama, svojoj.11 
H ad i s  i ma uopćeno značenje, medutim, pogotovu 

se podrazumijeva da t reba b i ti dobar i paž lj iv prema 
svojoj ženi t ih  p rv i h  brač n i h  noć i kada je ona kao 
stranac u novom domu i novoj stranoj porod ici . 



- Međusobno poštivanje supružnika 

Obaveza je  za obadva su pružn i ka da budu u sv im 
svoj im postupcima oprezn i  i paž l j iv i  kako ne  b i  
povri jed i l i  osjećaje jed n i  d rug ih ,  jer  to  ima posebno 
značenje na početku novog ž ivota i pamti se č i tavog 
vi jeka. 

- Klanjanje nafile i učenje dove 

Mustehabb je  prve noći da su pružn ici  k l anjaju dva 
rekjata nafi le  u džematu kako bi n j ihov fiz ički  dod i r  i 
sastanak započeo sa pokornošću A l l ahu dž.š. Muž 
staje napr ijed,  a žena iza njega. Kada završe sa 
namazom, mustehabb je da muž dov i s l i jedeću dovu 
(bilježi je Taberan i ja),  a žena ami na: 

..:.-.��e'='�· -�!}j;IJ.,�j;l �· . .j� .:1;� J .�i .j�.:!;��· 
·<ii'.r.lol'> . .JI"" .J .:J} l}) �J} J . J!" .J 

(AIIahumme barik li fi ehli .  Ve barik lehum fijje. 
Al lahummerzukhum minni  verzukni  minhum. 
Allahummedžme' bejnena ma džema'te f i  hajrin. Ve 
ferrik bejnena iza ferrakte fi hajrin.) 

"Gospodaru, podari mi bereket u mojoj ženi. l 
njoj u meni. Gospodaru, daj da ima nafaku (u imetku 
i porodu) od mene i ja od nje. Učini da naš sastanak 
i život bude samo dobro. A ako nas rastaviš, daj da i 
u tome bude dobro." 

Od Ebu Se' ida mev la  Ebu U sejda se prenosi da je 
rekao: 

"On se oženio, pa su mu došli Abdullah b. Mes'ud, 
Ebu Zerr, Huzejfe i drugi ashabi Al lahovog Poslanika 



a.s. Došlo je vrijeme namaza. Proturilisu ga da im 
bude imam, a bio je rob. Klanjao im je pa su mu 
rekli: Kada uđeš ženi, klanjaj dva rekjata, zatim stavi 
ruku na ženinu glavu pa izgovori dovu: 

(AIIahumme barik li fi ehli. Ve barik lehum fijje. 
Al lahummerzukhum minni verzukni minhum.) 

Gospodaru podari mi bereket u mojoj ženi. l njoj 
u meni. Gospodaru daj da ima nafaku (u imetku i 
porodu) od mene i ja od nje . .  , zatim tek činite šta 
hoćete." 

- Učenje dove za bereket žene 

Mustehabb je da suprug prve bračne noći stavi 
ruku na čelo mlade i izgovori: "bismillu", a potom 
prouči dovu moleći Allaha dž. š. za njen bereket. 

Poslanik a.s. je rekao, a Buharija zabilježio: 
"Kada se neko od vas oženi, neka spomene 

Uzvišenog Al laha, potom neka zamoli za bereket 
riječima: 

. .........,.u. w. �o r , .... r-� .!.4 �;i , .� w. �o � , .... ,. � ..:.Ui...i �� �' 
.(oJ Jllio.,ll) 

(AIIhumme inni es'eluke min hajriha ve hajri ma 
džebelteha 'alejhi, ve e'uzu bike min šerriha ve šerri 
ma džebelteha 'alejhi.) 

Gospodaru, molim Ti se da me od nje zapadne 
samo dobro, dobro sa kojim si je Ti stvorio, a 
utječem se Tebi od zla njenog, i zla onoga sa kojim 
si je Ti stvorio." 



- Upotreba misvaka ili četkice 

Pr i je fiz i č kog i nt i m nog od nosa mustehabb je 
u potreba m isvaka (ana logno tome četk ice i ka ladon
ta za onoga ko nema m i svaka) kako b i  se izbjegao 
neugodan m i r i s  iz u sta. 

Suprug b i  se trebao tru d it i  da pr idobije povjerenje 
žene, da joj u l ije s igu rnost i samopouzdanje, da joj 
razbije stid p red n j im,  strah i nervozu koji se mogu 
javit i  u toj s ituacij i .  Pošto i s lamska omladina koja se 
d rž i  i s lamskog morala,  nema predbračn i h  fiz ičk ih  
od nosa, jer  su  on i  strogo zabranjen i i sankc ion i sa n i  
p o  i s lamu i zvan bračne zajedn i ce to je  nač i n  da se 
žena pr ipremi na normalan,  neusi l jen nač i n  za ta pot
p u no nova bračna iskustva.  

Li jepo b i  bi lo da joj se l ijepo obraća, da joj  ponu
di nešto od jela i l i  p ića kao čašu m l ijeka i s l., pokazu
jući i na taj nač i n  pažnju prema njoj , da bude paž l j iv, 
nježan i nenas i l an,  tako d a  mu ona pr i rodno i 
nenamet l j ivo odgovori i udovolj i .  

- Prekrivanje kod intimnog odnosa 

Od adaba fiz ičkog odnosa je d a  se supružn ic i  
obnaže, a najbolje je da to bude pod jed n i m  zajed
n ičk im prekr ivačem, pošto Pos l a n i k  a.s. kaže: 

11AIIah je onaj koji se stidi, skriven je, voli stid i da 
se bude prekriveno ... 

I b n  Madždže b i l ježi p redaju ,  tađoder:  
. .  Kada neko od vas ima odnos sa svojom ženom, 

neka se prekrije i ne obnaži potpuno, da ne bi 
izgledali u tome kao dvoje magaradi. 11 



Dozvoljeno je supružn ic ima da g ledaju stidna 
mjesta svoj i h  partnera u braku, mada hanefij ski  
p rav n i ci kažu d a  je  p reče d a  ne g l edaju. I b n  
Madždže b i l ježi  p redaj u u kojoj Aiša r.a.,  žena 
Pos lan i ka a . s., kaže: 

11N isam nikad pogledala, i l i  nisam nikad vidjela 
stidno mjesto Poslanika a.s.11 (1 /21 7). 

- Da se odnos obavlja u tam i  i l i  pod prigušen im 
svjetlom, posebno u početku bračnog ž ivota, da se 
izbjegne nelagodnost i stid  koj i se mogu jav iti kod 
ženske osobe. 

- Da suprug ne izazove odboj nost i nelagodu kod 
žene kakv i m  gestom, u hodenjem i l i  s l .  dok se ona 
pr iprema za taj č i n .  Muž b i  trebao da ima i n ic ij at ivu 
sa dovo l jn im uvodom i p red igrom zbog raznorazn i h  
raz loga pshik>ške, f iz ičke i druge naravi . . .  

Propisi intimnog bračnog života 

Što se t iče 11bračne poste lje11 postoje raz n i  su nneti i 
adabi sa koj i ma se pr i l i kom tog č ina  - najvećeg 
d u nja lučkog už ivanja - ujedno postiže i sevap i 
nagrada za  o noga ko i h  se pr idržava. Od t ih  prop isa 
su s l i jedeći:  

1. Prip remit i  postel ju sa 11b i sm i l lom11• 
2. Da se supružn i c i  u rede na nači n da svrate 

pozornost svoga bračnog d ruga, odjećom, m i ri som, 
postupkom, pozom i s l .  

Abdu l lah b. 'Abbas je  tako č i n io, a kada je o tome 
up itan, rekao je:  11Vol im da se uredim ženi  kao što 
volim da se i ona uljepša meni." 

3. Od adaba odnosa je  da muž uči dovu koju 



b i l ježe B uhari ja i Musl i m :  
"Ako neko pril ikom odnosa sa ženom prouči: 

\:oi JJ \.t I)'Ja,.:JI � J iJIJa..:JI � �� ,J.1 �"'! 

(Bismil lahi, Al lahumme džennibneš šejtane ve 
džennibiš-šejtane ma rezaktena). 

'U ime Al l laha, Gospodaru moj, otkloni šejtana od 
nas i otkloni šejtana od onoga što se začne', pa ako 
se iz tog odnosa rodi dijete, šejtan mu nikad neće 
moći naštetiti. 

Od adaba i nt imnog odnosa, ana logno ovoj preda
j i ,  b i lo bi da i žena uč i  pomenutu dovu . 

4. Haram je imati snošaj u straž nj i ,  analni otvor, 
kao i u prednj i u vremenu menstru acije, i l i  u periodu 
nakon porođaja, dok se žena ne oč i st i  i dok ne prode 
taj period, zbog ajeta u kome se kaže: 

" ... 1 ne približavajte se ženama dok su u menstru
alnom ciklusu . .  " 

l zbog had i sa koga bi lježe autori  had i sk i h  zbi rki 
"Su n nen" ( Ebu Davud, T i rmiz i ja  i lbn i  Madždže) osim 
Nesaije: 

"Ko ima intimni odnos sa ženom, dok je u men
strualnom ciklusu, i l i  u analni otvor, taj je postao 
nevjernik u ono što je objavljeno Muhammedu a.s." 

Ako bi se desi lo da čovjek ima i nt imn i  odnos sa 
ženom, dok je u menstrua lnom c i k l usu,  b io bi to gri
jeh - haram, a poč i n i lac b i  trebao po sun netu podi
jel i t i  z latn ik  sadake ako je to uči n io dok je men
struacija b i l a  u svom uz laznom nadolazećem cik lusu, 
i pola z latn ika ako je to uči n io u njegovom završnom 
stad iju ,  po hadisu koga b i l ježe Ebu Davud i Hak im 
koj i ga ocjenjuje kao vjerodostoj nu predaju : 



"Ako čovjek ima intimni odnos sa svojom ženom 
dok ima menstruaciju, neka podijeli  sadaku visine 
jednog zlatnika u slučaju da se to desi lo dok je 
mjesečnica bila crvene boje, i pola zlatnika ako je 
bi la žućkaste boje." 

Ako bi  žena dozvoljavala odnos u takvom stanju ,  
bila bi grješna.  U vr i jeme menstruacije i čekanja 
nakon poroda dozvoljeno je naslađ ivati se žen i n i m  
tijelom, ali se n e  smije i mati i i nt imn i  odnos sa njom 
u takvom stanju . Autor i  had i sk ih  zbi rki "Su nen" (Ebu 
Davud, Ti rmiz ija ,  Nesai ja  i I bn Madždže) bilježe 
pred aju gdje se dozvolj ava sve osi m  i nt im nog 
odnosa: 

" .•• (dozvoljeno je) da radite sve osim intimnog 
d ll o nosa ... 

Nesaija biljež i i verz i ju  had i sa:  
"Priđi ženi sprijeda i l i  od pozadi, ali samo u pred

nji otvor, i ne čini to za vrijeme menstruacije." 
Također, b iljež i i d rugu verz ij u :  
"Allah n e  gleda u čovjeka koji ima odnos sa ženom 

u stražnji, analni  otvor." 
Ebu Davud b ilježi had i s :  
"Proklet je onaj koji opći sa ženom u analni  otvor." 
A Nesaija biljež i p redaj u :  
"lbni Abbas je pitan o onome koji opći sa ženom 

u analni otvor pa je rekao: Ovaj me pita o nev
jerovanju (kufuru)." 

Dozvoljeno je prilaz it i  ženama u bilo kojoj poz i ,  
ali d a  snošaj bude u prednj i  otvor, p o  ajetu u kome se 
kaže: 

"Vaše žene su njive vaše i prilazite im kako 
hoćete." što je Poslan i k  a .s. p rokomentari sao, kako 



bi lježe B uhar i ja i Mus l im:  
11Sprijeda i l i  odpozada samo da snošaj bude u 

prednji otvor.11 
Osoba za koj u se z na da opći sa ženom u njen 

ana l n i ,  stražnj i otvor, kažnjava se kaznom ta'z i ra, ako 
je znao za tu zabranu . 

A ako se brač n i  par  oda ta kvoj perve rz i j i ,  
kažnjavaj u se pris iln i m  razvodom, također i u s lučaju 
ako muž s i l i  ženu na  takav odnos pa mu se zabran i ,  
a on to  ponov i .  

S .  Najpr i rodn ija  i �ajbolja poza je, kako se pom
i nje u had i su koj i bi l ježi Musl im, da žena bude na 
leđi ma, a muž iznad nje: 

1 1 1  kad čovjek leže izmedu njena četiri uda ( ruku i 
nogu), te se spolovila samo dotaknu, obaveza je uzi
manja gusula (makar i ne bilo snošaja) ... 

6. Nakon snošaja, u slučaju ponovne želje, muste
habb bi b i lo uzeti abdest pri je ponovnog odnosa, rad i 
p redaje koju bi l ježi Muslim :  

11Kad neko od vas bude imao odnos sa ženom, pa 
htjedne to da ponovi, neka prije toga uzme abdest 
tako će stimulisati tu aktivnost ... 

Naravno da je kupanje još efi kasnije od abdesta. 
B i l ježi Ebu Davud i Nesai ja  od Poslan i ka a. s. 

11 • • •  Kako je on jednog dana posjetio svoje žene 
kupajući se kod svake. U pitao ga je prenosilac ove 
predaje, Ebu Rafi': Al lahov Poslaniče, što to nisi sveo 
na jedno kupanje? Odgovorio je: Ovako je bolje, 
vrednije i čišće ... 

7 .  Naj bolje je pož u r i ti sa ku panjem koje je 
obavezno nakon makar i dot icaja  spo l n i h  udova 
muškarca i žene. Međut im, ako se i z  kojekakvih 



raz loga odgod i kupanje, onda je mustehabb d a  se 
uzme abdest pr i je spavanja.  

Ne b i  trebalo spavati neč i st, pa makar se uzeo 
samo abdest (naravno, ovaj abdest n i je va l idan za 
k lanj a nje, uz i manje mushafa i s l . ,  nego se mora za te 
i badetske rad nje prvo okupati ) ,  pošto Mus l i m  bi l ježi 
p redaj u :  

.. ... Kako j e  Poslanik a.s. prvo uzimao gusul, i l i  
eventualno abdest, pa tek onda spavao (nakon 
odnosa sa ženom).11 

B i lježe Bu har i ja i Mus l im :  
11Poslanik a.s. bi, u situaciji kada je bio nečist 

(džunup) pa htio jesti i l i  spavati, prao svoje stidno 
mjesto, a potom uzimao abdest, kao što se uzima za 
namaz ... 

Naravno, da se u s l učaju nemanja vode i l i  ako je  
potrebn i ja  za  neke d ruge svrhe, umjesto gusu l a  i 
abdesta može u zeti tejemmum.  

8. Supruž n i c i m a  je dozvo ljeno zajedn ičko kupan
je i to neće kvarit i  gusu l ,  makar jedno d rugo i g led a l i ,  
p o  predaj i koju b i lježe Buhar i ja i Mus l im,  a prenosi 
Aiša r.a . :  

11Kupala sam se sa Poslanikom a.s. iz iste posude u 
kojoj su nam se ruke -preplitale, a on je stizao uzeti 
vodu prije mene, pa sam mu govori la: Ostavi i za 
mene, ostavi i meni ! Bili  smo obadvoje džunupi.11 

9 .  Supružn ic i  bi svoj i m  brakom trebal i  nan ijet it i  
bračnu neporočnost i u stezanje od svega onoga što je 
Uzvišen i Al lah  zabranio,  tako da b i  svoj i m  brač n i m  
ž ivotom i fiz ičk im i nt im n i m  odnosom i m a l i  sevap i 
nagrad u ,  i ako j e  to v i d  n aj s l ađeg d u nj a l u č kog 
uživanja. l pored toga, A l l ah dž. š .  za to daje 



nagradu,  kao što b i ljež i Mus l i m :  
" l  kad imate snošaj sa svojom ženom, to je  kao 

podijeliti sadaku. Rekoše: Al lahov Poslaniče, zar u 
zadovoljavanju strasti nekog od nas ima sadaka? 
Al lahov Poslanik odvrati: A šta misliš da li ima grijeh 
ako to učini na nedozvoljen (vanbračni) način? 
Naravno! Prema tome, ako to učini (u braku) na 
dozvoljen, halal način, onda ima nagradu."  

1 1 .  Dozvoljeno je pri l i kom snošaja, ako se žena sa 
t i m  s laže, da prije ejaku lac ije su prug izvad i ud izvan 
ženskog pol nog organa, rad i sprečavanja trudnoće i z  
raznorazn i h  opravd a n i h  raz loga (da bi  odmo rio 
suprugu od rađanja i s l . ), mada je preče da se i to izb
jegne pošto je takav č i n  opisan u had i su koga bi l ježi 
Musl i m, kao "e l -ve'du l-hafijj" i l i  "skr iveno ubistvo".  

Gaza l ija  smatra da je takvo čuvanje dozvo ljeno i 
navod i had i s  koj i b i l ježe Ahmed, Bu har i ja i Musl i m  
o d  Džabi ra: 

" l  dok je Kur'an još objavljivan, mi smo pri l ikom 
intimnog odnosa ejakul i rali izvan ženskog polnog 
organa." 

Dakle, z načenje had i sa je u sm i s l u  l og i čkog 
zakl jučka; da je to bi lo  zabranjeno, Kur 'an bi dok in
uo tu  nj i hovu praksu, jer  se  objavlj ivao dok su  on i  to 
či n i l i .  

Sva čet i r i  mezheba i pak dozvoljavaju takav nač in  
čuvanja, na temelju had i sa koga bi l ježi  Ahmed, a 
prenosi Ebu Se' i d  E I -Hudr i :  

" Imali smo odnose sa  našim ženama, i to volimo, 
pa šta misliš da ejaku liramo izvan ženskog polnog 
uda? Poslanik a.s. reče: U činite kako misl ite da je 
najbolje, međutim, ono što Al lah dž š. odredi, biće, 



a ne biva začeće od svake sperme." 
1 2 . Dozvoljeno je da m lada pos luž i  goste, ako je 

šerijatski pokrivena i ako to neće izazvati i skušenje 
(fi tnu) kao što su uvjetoval i  f ikhski učenjac i .  

1 3 . Musl i m  b i l ježi  p redaju u kojoj se kaže: 
"Žena dođe u l iku šejtana, i ode u njegovom l iku. 

Zato ako nekom zapne za oko neko žensko, neka ide 
svojoj ženi i ima sa njom odnos, to će mu odagnati 
stvorenu viziju." 

Dakle, z n ačenje had isa je da se - u s lučaj u  
pok re nute strasti koj a može nastu p i t i  s lučaj n i m  
viđenjem l i jepog i pr iv lačnog ženska - ode svojoj 
žen i i r i ješi  nadražaj a  i napetosti na ha la l  i dozvoljen 
nač i n .  

1 4 . Ono što savjetuju i s lamski  pravn ic i ,  l jekari ,  i 
što se por11 i nje u l i teratu ri  speci j a l i sta iz  ove obl ast i ,  u 
pog ledu prekomjernog udovol javanja strasti ma, jeste 
da se ne p regon i  u tome, pošto pregonjenje u udo
voljavanju strast ima šteti ne samo duhovno, nego i 
fiz ičk i .  

1 5 . Muž bi  t rebao da vod i  računa o situac i j i  žene 
i da je ne si l i  na i nt imne odnose kad nije za to sprem
na; u s lučaju bolesti i s l .  

1 6 . Pri je nego što m u ž  završi s a  udovo ljavanjem 
svoj i h  st rast i ,  treba da pazi da to pr iušti  i žen i  i da je 
ne napušta prije toga. 

Prenosi se predaja :  
"Kada neko od vas ima intimni odnos sa  svojom 

suprugom, neka je ne napušta dok se ona ne zado
volji, (jer) kao što on vol i  da zadovolj i svoje potrebe, 
tako vol i  i ona." 

1 7 . I nt im n i  odnos je dozvoljen u svim vremenima 



i t renuc ima dana i noć i ,  os im u s lučaju posta, 
hadžski h  obreda, kada je žena u menstrua l nom c i k
l u su i l i  čekanju nakon poroda . . .  

1 8. Sunnet je, i pak, da odnos bude uoči petka, i l i  
petkom, rad i had i sa kojeg bi lježi Bu har i ja a u kojem 
se između ostalog kaže: 

" Ko se na dan džume okupa, gusu lom od 
džunupluka" ( impl ic ite se u afi rmativnom kontekstu 
pom i nje i nt imn i  od nos) . 

I sto tako je  s u n net oku pati  se "gu s u l om od 
džu n u p l u ka", dakle nakon općenja sa ženom, uoči 
Baj rama, prije obl ačenja i h rama, prije i pos l i je  puto
vanja i s l .  

1 9 . Žena treba da pr imi jen i  sve ono što pr iv lači  
muža; od l i čne h ig i jene, u ljepšavanja, oblačenja, 
pokreta, poza i s l .  bez ogran ičenja, u stežuć i  se od 
svega toga pred b i lo  k im d rugim, osim pred svoj im 
mužem. 

20. Pokuđeno je supružn ic ima prenošenje opisa o 
svoj i m  i ntim n i m  odnosima, bi lo govorom i l i  pokre
tom, d i rektno i l i  posredno, po hadisu koj i bi l ježe 
Bu har i ja i Mus l i m :  

"Najgori čovjek stepenom kod Al laha dž.š. na 
Sudnjem danu je onaj koji priđe ženi i ona njemu, a 
potom iznosi njene tajne." 

Iz samog had i sa se razumije zabrana prenošenja i 
opi s ivanja pojed i nosti i nt imnog odnosa i onoga što se 
od igra u trenuc ima u živanja čovjeka sa ženom. 
Međut im,  samo pom i njanje  od nosa bez nekog 
opravdanog razloga je mekru h .  

Ovo s u  s ižei rani  p ropi s i ,  su n neti i adabi,  pr i l i kom 
p rve bračne noći i i nače pr i l i kom i nti m n i h  odnosa u 



bračnom ž ivotu , te propis i  o obavezama pravima 
supružn i ka .  

Val lahu e'a lemu . 
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Prevedeno, pripremljeno i sižeirano iz 
izvora na arapskom jeziku: 

l . dr. Se' id  N u mejr, Min adabi nPmetizzevadži 
vez zefaf 

2 .  d r. Vehbez-Zuhaj l i , El fikhul islami ve edilletuh 
3. d r. 'Abd u l - Ker im Zejdan, El Mufessalu fi ahk

jamil mer'eti vel bejtil muslimi fiš-šeri'atil islamijjeh 
4 .  Mu hammed Mustafa Šelebi ,  Ahkjamul usreti fil 

islam 
S .  Sej j id  Sabik, Fikhus-sunne 
6 .  Eš-šejh Muhammed E l -Hamid ,  Medžmu'atu 

re sail 



Sadržaj : 
Uvod 
Bračn i  propis (hukm). 
Brak koj i je fard-vadžib. 
Brak koj i je sunnet 
Brak koj i je mendub 
Brak koj i je haram 
Pokuđeni brak 
Dozvoljeni brak (mubah) 
Bračna prava i obaveze 
Dužnosti i obaveze muža prema ženi 
Dužnosti i obaveze žene prema mužu 
Propisi  prve bračne noći i ono što joj prethodi 
Prošnja (el-hitbe) 
Svadbena gozba (el-ve l ime) 
Oglašavanje sklapanja braka 
Vrijeme sklapanja braka 
Dova za supružn i ke 
Započi njanje bračnog i ntimnog ž ivota u 
mjesecu ševvalu (brak izmedu dva bajrama) 
Prve noći u pol igamnom braku 
B iti dobar suprug. 
Međusobno poštivanje supružn ika 
Klanjanje nafi le i učenje dove. 
Učenje dove za bereket žene. 
Upotreba misvaka i l i  četkice 
Prekrivanje kod i nt imnog odnosa 
Propisi  i nt imnog bračnog ž ivota 
Izvori 
Sadržaj 



Omladino! 

· li ishunu nrrmt prrdhr(lčnih.  tizičkih, int imnih .  
srksu(llnih ndrws(l. Ti odnosi su h(ll(ll S(lmn u V(llidnnj 

hr(lčnnj nzi . 
- Fizičk i .  int imni odnos unut(lr hr(!Čnr Z(ljrdnicc su vid 

ih(ldd(l pn Šrrij(lru . (Iko ČUV(lju ud prnsti tudjr. 

ll 

All(lh džl k(lžr: 
. . A kad .\·e okup�ju, onda im prilazite onako kako 

ram je A llah naredio ... 

Zene l'a.\:e .m njire l'a.\:e, i ri �jirama .n·t�jim prilazi/e 

kako ho(:ete. /Jeqare: 222, 223 

A Pnsl(lnik s.(l .\\�"i. k(lžr: 
l kad imate .mo.\:�j .m .\Ttdom ženom, to je kao 

podUeliti .mdaku. Reko.\:e: Alla/UJI' Po.\·laniče, zar u 

zadoroUara�ju .\·tra.\·ti neko;: od na.\· ima .mdaka? 

Alla/uJI' Pm·lanik odrrati: A .\:ta mi.\·/ii da li ima ;:r(ieh 

ako to učini na nedozro{ien (ranhračni) način? 

Narm·no! Prema tome, ako to učini (u hraku) na 

dozro(ien, halal način , onda ima na;:radu. (Mtulim) 




